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ကကျောက်တိုင်(န)ကကျေးရွာ 

သစ်ပတ်ကကျေးရွာအုပ်စု၊ 

ဖြူးမြို့နယ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ကကျေးရွာြွံ့မြိုးကရးစီြံကိန်း (၂၀၂၁-၂၀၂၅) 

 

 

 

 

 

ဖပုစုကရးဆွဲသူ 

ကကျေးရွာြွံ့မြိုးကရးကကာ်ြတီ 

  ကကျောက်တိုင်(န)ကကျေးရွာ၊ဖြူးမြို့နယ် 

 

(သြဝါယြနှင့်ကကျေးလက်ြွံ့ မြိုးကရးဝန်ကကီးဌာန၊ကကျေးလက်ကေသြွံ့မြိုးတိုးတက်ကရး 

ဦးစီးဌာနကကူညီကရးဆွဲသည်) 

၂၀၂၁ခုနှစ်၊ေီဇငဘ်ာ 
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ြာတိကာ၂ 

၁. ဖြူးမြို့နယ၊်သစ်ပတ်အုပ်စု၊ကကျောက်တိုင်(န)ကကျေးရွာ၏သယံဇာတဖပကဖြပုံ  ၃ 
၂. ဖြူးမြို့နယ်၊ သစ်ပတ်အပု်စု၊ကကျောက်တိုင်(န)ကကျေးရွာ၏ရာသီခွငဖ်ပဖပက္ခဒိန်  ၄ 

၃. ဖြူးမြို့နယ်၊ သစ်ပတ်အပု်စု၊ကကျောက်တိုင်(န)ကကျေးရွာ၏ကကျေးရွာတွင်း၊ရွာဖပင်  

အြဲွ့အစည်းြျေားချေတိ်ဆက်ြှုဖပပုံ       ၅ 

၄. ဖြူးမြို့နယ်၊ သစ်ပတ်အပု်စု၊ကကျောက်တိုင်(န)ကကျေးရွာ၏လက်ရိှြွံ့မြိုးြှု   ၆ 

အကဖခအကနြျေား 

၄.က။တည်ကနရာနှင့်ပထဝီအကနအထား       ၆ 

၄. ခ။ရာသီဥတုနှင့်သဘာဝအရငး်အဖြစ်ြျေား၆ 

၄. ဂ။ြွံ့မြိုးကရးဆိုင်ရာစီြံခန့်ခွဲြှုအကဖခအကန၆-၇ 

၄. ဃ။စီးပွားကရးနှင့်အသက်ကြွးြှုအကဖခအကန      ၇ 

၄. င။အကဖခခံအကဆာက်အဦးနှင့်ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား     ၇- ၈ 

၄. စ။ပညာကရး          ၈ 

၄.ဆ။ကျေန်းြာကရး          ၉ 

၄.ဇ။ကဘးအန္တရာယ်ြျေားနှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်ထိန်းသိြ်းကရး၉ 

၄.စျေ။ကျေား - ြကရးရာ          ၉ 

၅။ဦးစားကပးကဆာငရ်ွက်ြည့်ြွံ့မြိုးကရးလုပ်ငန်းြျေား၁၀-၁၁ 

ကနာက်ဆက်တွဲြျေား 

    . ကနာက်ဆက်တွဲ၁ကကျေးရွာြွံ့မြိုးကရးကကာ်ြတီစာရင်း     ၁၂ 

    . ကနာက်ဆက်တွဲ၂ကကျေးရွာြွံ့မြိုးကရးအကထာက်အကဖူပုဇယားြျေား၁၄-၅၀ 

    . ကနာက်ဆက်တွဲ၃ကကျေးရွာြွံ့မြိုးကရးဗျေူဟာတည်ကဆာက်ြှုဇယား  ၅၁-၅၂ 
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၁. ဖြူးမြို့နယ်၊ သစ်ပတ်အပု်စု၊ကကျောက်တိုင်(န)ကကျေးရွာ၏သယံဇာတဖပကဖြပုံ
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၂. ဖြူးမြို့နယ်၊ သစ်ပတ်အပု်စု၊ကကျောက်တိုင်(န)ကကျေးရွာ၏ရာသီခွင်     ခ    
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၃. ဖြူးမြို့နယ်၊ သစ်ပတ်အပု်စု၊ကကျောက်တိုင်(န)ကကျေးရွာ၏ကကျေးရွာတွင်းရွာဖပင်အြဲွ့အစည်းြျေားချေတိ်ဆက်ြှုဖပပုံ
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၄. ဖြူးမြို့နယ်၊ သစ်ပတ်အပု်စု၊ကကျောက်တိုင်(န)ကကျေးရွာ၏လက်ရှိြွံ့မြိုးြှုအကဖခအကနြျေား 

၄.က ။တည်ကနရာနှင့်ပထဝီအကနအထား 

ကျွန်းကပါ်ကကျေးရွာသည် ပဲခူးတိုင်းကဒသကကီး ကတာငင်ခူရိုင၊် ဖြူးမြို့နယ်၊သစ်ပတ်ကကျေးရွာ အုပ်စု၊ 

ဖြူးမြို့၏အကရှ့ကတာင်ဘက်(၇)ြိုင်ခန့်အကွာတွင် တည်ရိှပါသည်။ 

၄.ခ ။ရာသီဥတုနှင့်သဘာဝအရင်းအဖြစ် 

ရာသီဉတအသင့်အတင့်ရိှမပီး နှစ်စဉ်ြိးုကရချေနိ်လက်ြ(၆၀)ခန့်သာရှိသည်။သဘာဝကပါက်ပငြ်ျေားြှာ 

ဝါး၊ ကညာင်ပင၊်သရက်ပင်၊ငှက်ကပျောပင်၊ြအူပင်၊ကုက္ကိုပင၊်ဇီးပင်စသည့်အပငက်ပါက်ြျေား ကပါက် 

ကရာက်ပါသည်။ ြိုးစပါးသးီနှံစိုက်ပျေ ို းနိုငက်သာလယ် (၄၀၀)ဧက ရှိပါသည်။ 

၄.ဂ ။ြွံ့မြိုးကရးဆိုငရ်ာစီြံခန့်ခွဲြှုအကဖခအကန 

ကကျေးရွာတွင ် ြွံ့မြိုးကရးလုပ်ငန်၊ အြျေားနှင့်သက်ဆိုင်ကသာ သာကရးနာကရးလုပ်ငန်းြျေားတွင် ဝိုင်းဝန်း 

ကဆာငရ်ွက်ကကပါသည်။ အြျေ ို းသား/သြီးလူငယ်အြဲွ့၊ ဘုန်းကတာ်ကကီးကကျောင်းကဂါပကအြွဲ့၊ လျှပ်စစ် 

ြီးလင်းကရးအြွဲ့တို့ဖြစ်ပါသည်။ ကကျေးရွာတွင် ကိစ္စကကီးငယ် ကပါ်ကပါက်လျှင ် ရွာသူရွာသားြျေား 

စညး်လုံးညီညွတ်စွာ ဝိုငး်ဝန်းကဆာင်ရွက်ကသာ အကလ့အကျေင့်ကကာငး်ြျေားရှပိါသည်။ ဖပင်ပြှ  

၄.ဃ ။စီးပွားကရးနှင့်အသက်ကြွးြှုအကဖခအကန 

ကကျေးရွာ၏ အဓိကဝငက်ငွရလုပ်ငန်းြှာ စိုက်ပျေ ို းကရးလုပ်ငန်းဖြစ်သည်။ ြိုးရာသီစပါးကို 

အဓကိစိုက်ကကသည်။ ကကံစိုက်ကတာင်သူအနည်းငယ်စိုက်ပျေ ို းကကသည်။ ကဆာင်းရာသီအကနနှင့် ြတ်ပဲ၊ 

ပဲတီစိြ်းြျေားကို အဓကိစိုက်ကကသည်။ စိုက်ပျေ ို းကရးကိုယ်ပိုငြ်ရှိကသာ ကကျေးရွာသားြျေားအကနဖြင့် 

စိုက်ပျေ ို းကရးလုပ်သားလုပ်ဖခင်း၊ ပန်းရံလုပ်ဖခငး်၊ ကဆာက်လုပ်ကရးဆိုင်ရာြျေားတွင ် လုပ်ကိုငက်က 

ပါသည်။ စိုက်ပျေ ို းကတာငသူ်ဦးကရြှာ ကကျေးရွာ၏ သံုးပုံနှစ်ပု ံ ရိှပါသည်။ ကျေန်ကကျေးရွာသူ/သားြျေား 

အကနဖြင့် ကျေပန်းလုပ်ကိုငက်ကရပါသည်။ ြိုးစပါးစိုက်ဧက (၄၀၀)ဧကရိှမပီး 

(၃၂၀၀၀)တငး်ခန့်ထွက်ရိှပါသည်။ ကဆာငး်သီးနှံ ြတ်ပဲ၊ ပဲတီစိြ်း(၄၀၀၀)တငး်ခန့် ထွက်ရိှပါသည်။ 

ပုံြှန်အားဖြင့် တစ်ဧက စပါးတငး်၈၀)တငး်ခန့်ထွကရ်ှိမပီး အဆင်ကဖပကသာနှစ်ြျေား တွင် 

(၈၀)တင်းအြျေားဆုံးထွက်ရိှပါသည်။ ပဲတီစိြ်း/ြတ်ပဲြှာ တစ်ဧကအြျေားဆုံး (၁၀)တငး်ခန့် 

သာထွက်ရိှပါသည်။ စိုက်ပျေ ို းကရးလုပ်ကိုင်ကကကသာ လယ်သြားြျေားအကနဖြင့် စပါးကပါ်ချေနိ် 
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ကစျေးကကာငး်ြရဖခငး်၊ ပဲကပါ်ချေနိ် ကစျေးကကာငး်ြရဖခငး်ြျေားကကကာင့် အကျေ ို းအဖြတ်နည်းပါးဖခင်းနှင့် 

ရငဆ်ိုင်ကကရသည်။ ယခုလက်ရိှအကဖခအကနအရ ကကျေးရွာတွင် လုပ်နိုငက်ိုငန်ိုငက်ကသူြျေားြှာ 

ြကလးရှား၊ ထိငု်းစကသာနိုငင်ံြျေားတွင် သွားကရာက်လုပ်ကိုင်အသက်ကြွးကနကကရပါသည်။ 

ကကျေးရွာသူ/သားြျေားအကနဖြင့် အသက်ကြွးပညာတတ်ကဖြာက်သူနည်းပါးမပီး ပညာအကဖခခံ 

နညး်ပါးဖခငး်ကကကာင့် ကကျေးရွာ၏စီးပွားကရးကို အဟန့်အတား ဖြစ်ကစပါသည်။  

ကငွကကကးဝန်ကဆာငြ်ှုြျေားအကနဖြင့် ဖြန်ြာ့လယ်ယာစိုက်ပျေ ို းကရးဘဏ်ြှာ စိုက်ပျေ ို းစရိတ်ကချေးကငွ 

တစ်ဧက(၁၅၀၀၀၀)နှုန်းဖြင့် ကချေးကပးပါသည်။ ကကျေးရွာတွငအ်ကသးစားကချေးကင ွ (BG.BY)စကသာ 

အြဲွ့အစည်းြျေားက တစ်ပိုင်တစ်နိုငက်ြွးဖြူကရး၊ အကရာငး်အဝယ်ြျေား ဖပုလုပ်နိုငရ်န် အတိုးနှုန်းသက် 

သာစွာဖြင့် ကချေးကငွထုတ်ကပးပါသည်။ အြျေ ို းသြီးြျေားအား အြဲွ့အစည်းဖပုလုပ်ဖခငး်ဖြင့် 

ထုတ်ကချေးပါသည်။ ဖြူးမြို့ကပါ်ရိှ ဘဏ်အသီးသီးြှ နိုငင်ဖံခားပို့ကငွြျေား ထုတ်ယူကကပါသည်။ 

၄.င ။အကဖခခံအကဆာက်အဦနှင့်ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား 

(လြး်တံတား၊အဖခားအကဖခခံအကဆာက်အဦြျေားလျှပ်စစ်စွြ်းအား၊သတင်းနှင့်ဆက်သွယ်ကရး) 

ကကျေးရွာတွင ် ကသာက်ကရသန့်ြရိှပါ။ ကကျေးရွာတွင် ကရတွင်း၊ အဝစီိစက်တပ်တွင်းြျေားြှ ကရကိုသာ 

ကသာက်သံုးကကပါသည်။ အြိ်ကထာင်စုအားလုံး၏(၇၅%) ခန့်ြှာ အဝစီိစက်တပ်တွငး်သံုးကကပါသည်။ 

အစိုးရ၏ကထာက်ပံ့ြှုကကကာင့် ကကျေးရွာဖပငြ်ီးတိုင်ြျေား၊ြီးကကိုးြျေား၊ထရန်စကြာ်ြာြျေားကို ရယူမပီး 

ကကျေးရွာတွင ် (၂၀၂၀) ခုနှစ်တွင်ြီးစလင်းပါသည်။ ယခုအိြ်ကထာင် စုအြျေားအားဖြင့် ြီးလင်း 

ကနပါသည်။ 

၄.စ ။ပညာကရး 

ကရသျှကံလးကကျေးရွာ၏ လူနည်းစုြှာ အထက်တန်းပညာတတ်ကဖြာက်မပီး ကျေန်အြျေားစုြှာ ကရးတတ်၊ 

ြတ်တက်သာရိှကကပါသည်။ ကကျေးရွာသူ/သားြျေား၏ ပညာကရးအားကပးြှုနည်းဖခငး်၊ ပံ့ပုိးနိုငြ်ှု 

နညး်ဖခင်းကကကာင့် ရွာြူလတန်းလွန်ကကျောင်းနှင့်မပီးဆုံးဖခင်း ြျေားကကပါသည်။ ယခုလက်ရှိြာှလည်း 

ကကျောင်းသားအငအ်ားြျေားလာမပီး ကကျောင်းကဆာငြ်ြျှတဖခငး်၊ ရိှကနပါသည်။ အသက်ကြွးပညာရပ် 

အကနဖြင့် သငက်ကားကပးကသာ သငတ်န်းြျေားြရှဖိခငး်ကကကာင့်် ြိရိုးြလာကတာငသ်ူအလုပ်ြျေား 

လုပ်ကိုင် ကကရပါသည်။ 

၄.ဆ ။ကျေန်းြာကရး 
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ကကျေးရွာတွင ် ကျေန်းြာကရးကဆးကပးခန်းြရှိပါ။ ကျေန်းြားကရးဝန်ကကီးဌာနြှ ညွန်ကကားချေက်နှင့ ်

အပု်စုတွငး်ဆရာြြျေားြှ ငကှ်ြျေားကာကွယ်ကဆး၊ ကကက်ညာကချောငး်ဆိုး၊အသည်းကရာင်အသားဝါ၊ 

ဆင်တုပ်ကကွးစကသာ ကာကွယ်ကဆးြျေား ကကလးငယ်ြျေားအား ထိးုကပးကကပါသည်။ ကကျေးရွာတွင် 

ကရအုိငြ်ျေားြရိှဖခငး်ကကကာင့် ြိုးရာသီတုပ်ကကွးကရာဂါ၊ ဝြ်းကရာဂါစကသာ ကူးစက်ကရာဂါြျေား ြဖြစ် 

ကကပါ။ တစ်ခါတစ်ရံကသွးလွန်တုပ်ကကွး၊ကချောင်းဆိုးရငက်ကပ်ကလာက်သာ ဖြစ်တတ်ပါသည်။ ကျေန်းြာ 

ကရးဆရာြြျေားြှ ဖခင်ကထာငက်ဝဖခငး်၊ ကျေန်းြာကရးဆိုငရ်ာ ကိုယ်ဝန်ကဆာင်ကစာင့်ကရှာက်ြှုြျေား 

ရိှကကပါသည်။ ကာကွယ်ကဆးတိုက်ကကျွးြှုြျေားကို နှစ်စဉ်နှစ်တိုင်း ကျေန်းြာကရးဌာနြှ ကဆာင်ရွက် 

ကပးပါသည်။  

၄.ဇ ။ကဘးအန္တရာယ်ြျေားနှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်ထိန်းသိြ်းကရး 

ကကျေးရွာရိှလယ်ကဖြြျေားသည် နှစ်စဉ်စပါးစိုက်ပျေ ို းဖခငး်၊ ကဆာငး်သီးနှံစိုက်ပျေ ို းဖခငး်ြျေားကကကာင့် 

ကပါငး်သတ်ကဆး၊ ဓါတ်ကဖြကသဇာ၊ ပိုးသတ်ကဆးြျေားသုးံဆွဲဖခင်းြျေားကကကာင့် ဓါတုကဗဒဓါတ်ကကငး်ြျေား 

ကျေန်ရှိကနပါသည်။ သဘာဝကဖြကသဇာအဖြစ် နွားကချေးြျေား၊ အြှိုက်ကဆွးြျေား လုကံလာက်စွာ အသံုးြဖပု 

နိုငက်သာကကကာင့် ကဖြဆီလွှာ ပျေက်ဆီးဖခင်းြျေားနှင့် ကကုံကတွ့ကနရပါသည်။ ကတာငသူ်ြျေားသည် ြတ်ပဲ၊ 

ပဲတီစိြ်းစိုက်ခငး်ြျေားအား ဖပငး်ထန်ကသာ ပိုးသတ်ကဆးြျေားသံုးကသာကကကာင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင ်

ထိခိုက်ပါသည်။ ကတာင်သူြျေားအကနဖြင့် ပိုးသတ်ကဆးြျေား သံုးစွဲနည်းြျေားကို ကဘးကငး်လုံခခုံြှုရိှရန် 

နညး်လြ်းြျေားကို လိကု်နာကဆာင်ရွက်ြှု အားနည်းကကပါသည်။ 

၄.စျေ ။ကျေား - ြကရးရာ 

ကျေားြဆိုငရ်ာအကနဖြင့်သာကရး၊နာကရး ကိစ္စရပ်ြျေားတွင် အြျေ ို းသား၊အြျေ ို းသြီးြျေားအတူ ဝိုငး်ဝန်း 

ကဆာငရ်ွက်ကကပါသည်။ အြျေ ို းသြီးြျေားက ချေက်ဖပုတ်ကရး၊ ဧည့်ခံကရးြျေား၊ အြျေ ို းသားြျေားက 

ြဏ္ဍပ်ထိးုဖခင်း၊ ပစ္စည်းြျေားကနရာချေဖခငး်စကသာ ကိစ္စြျေား ကဆာငရွ်က်ကကပါသည်။ လယ်ယာလုပ်ငန်း 

တွင်လည်း အြျေ ို းသြီးြျေားက ကကာက်စိုက်ဖခင်း၊ စပါးရိတ်ဖခငး်၊ အြျေ ို းသားြျေားက လယ်ထွန်းဖခငး်၊ 

ပျေ ို းနှုတ်ဖခငး်ြျေား ကဆာင်ရွက်ကကပါသည်။ လက်ရိှ ကကျေးလက်ြွံ့မြိုးကရးလုပ်ငန်းြျေား၊ 

ဘာသာကရးဆိုင်ရာ တရားပွဲြျေား၊ ကကျောင်းကကာ်ြတီြအြဲွ့ြျေားြှာ အြျေ ို းသားနှင့်အြျေ ို းသြီးြျေား 

ပူးကပါင်းကဆာငရ်ွက်ကကပါသည်။ အပု်ချေုပ်ကရးအြွဲ့အစည်းြျေားနှင့် ြီးလငး်ကရးကကာ်ြတီအြဲွ့ြျေားြှာ 

အြျေ ို းသားြျေားကကဆာင်ရွက်ကကပါသည်။  
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၅. ဦးစားကပးကဆာငရ်ွက်ြည့်ြွံ့မြိုးကရးလုပ်ငန်းြျေား 

ကဏ္ဍ/ 

အကကကာငး်အရာ 
စီြံချေက် 

ရြတှ် 

ကပါင်း 

အဆင်

 ့

စီြံချေက်အကကကာငး်ရှငး်လင်း 

ကြာ်ဖပချေက် 

ကကျေးရွာတွငး်လြ်းကကျောက်ကရာကဖ

ြေ ခင်းဖခင်း 

၁။လြး်တံတားြွံ့မြိုးြှု 

စီြံချေက် 
၃၆ ၁ -ြိုးရာသီတွင ်သွားလာကရး အဆင်ကဖပကစရန် 

ကုန်ထုတ်လြး်ြကကာငး်ဖခငး် 
၂။ လြး်တံတားြွံ့မြိုးြှု 

စီြံချေက်  
၃၁ ၂ -သွာလာကရးအဆင ်ေြငး် 

စိုက်ပျေ ို းကရးနည်းပညာလိအုပ်ဖခင်း ၃။စိုက်ပျေ ို းကရးစီြံချေက် ၂၈ ၃ 

- စိုက်ပျေ ို းကရးကိုအဓိကကဆာင်ရွက်ဖခင်းကကကာင့် 

ြျေ ို းကကာင်းြျေ ို းသန့်ရရိှလိဖုခငး် 

မြို့နယ်ကကျေးလက်ကဒသြွံ့မြိုးကရးဦးစီးဌာနသ့ုိချေတိ်ဆက်

ကဆာငရ်ွက်ဖခင်း 

 

ရွာချေင်းဆက်လြ်းြကကာငး်ဖခင်း 
၄။လြး်တံတားြွံ့မြိုးြှု 

စီြံချေက် 
၂၆ ၄ - သွာလာကရးအဆငက်ဖပကစရန် 

အသက်ကြွးဝြ်းကကျောင်းသငတ်န်း 

ြွင့်လှစ်ဖခင်း 

၅။အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလြး် 

စီြံချေက် 

 

၂၀ ၅ 

- 

မြို့နယ်ကကျေးလက်ကဒသြွံ့မြိုးကရးဦးစီးဌာနသ့ုိချေတိ်ဆက် 

ကဆာငရ်ွက်ဖခင်း 
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ကနာက်ဆက်တွဲ (၁) 

 ပဲခူးတိုင်းကေသကကီး၊ကတာင်ငူခရိုင်၊ဖြူးမြို့နယ် 

ကကျောက်တိုင်(န)ကကျေးရွာ-ကကျေးရွာြွံ့မြိုးကရးကကာ်ြတီ 

 

စ

ဉ် အြည် အဘအြည် ြှတ်ပုံတင်အြှတ် အသက် တာဝန် ြုန်းနံပါတ် 

၁ 
ဦးကဇာ်ြျေ ို းကအာင် ဦးကအးဝင်း 

၇/ြြန 

(နိုင)်၁၃၃၈၃၂ ၃၅ ဥက္ကဌ ၀၉-၄၂၈၀၁၂၃၆၇ 

၂ 
ကဒါ်ဝငး်ကြာ် ဦးကရွှေ 

၇/ြြန 

(နိုင)်၁၀၂၀၇၆ ၅၀ အတွင်းကရးြှူး ၀၉−၂၅၁၀၉၄၂၃၅ 

၃ 
ဦးြိုးတင့် ဦးဝြ် 

၇/ြြန 

(နိုင)်၀၂၄၈၄၄ ၅၅ ဝယ်ယူကရးဉက္ကဌ  ၀၉−၇၈၆၃၃၈၃၇၈ 

၄ 
ဦးကဇာ်ဝင်းထွန်း ဦးဝငး် ၇/ြြန(နိုင်)၀၀၃၄၅၁ ၅၁ ဘဏ္ဍာကရးြှူး ၀၉−၉၇၄၃၂၈၉၈၀ 

၅ 
ကဒါ်သန်းကဌး ဦးညွန့်တင် ၇/ြြန(နိုင်)၀၀၃၄၅၅ ၄၇ စာရင်းကိုင် ၀၉−၇၇၄၃၆၈၀၈၄ 

၆ 
ကဒါ်လှလှဝင်း ဦးဖြတင် 

၇/ြြန 

(နိုင)်၁၂၄၁၉၀ ၄၇ အြဲွ့ဝင် ၀၉−၇၅၄၃၇၇၃၆၆ 

၇ 
ကဒါ်စိုးြူ ဦးဝငး်ညွန့် 

၇/ြြန 

(နိုင)်၁၃၆၀၉၈ ၃၅ အြဲွ့ဝင် ၀၉−၇၇၈၈၁၂၅၄၁ 
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  ကနာက်ဆက်တွဲ၁  

ကကျေးရွာြွံ့မြိုးကရးအကထာက်အကူဖပုဇယားြျေား 

(၁)   ကကျေးရွာလူြှုစီးပွားကရးအကဖခအကန 

(က)  လူဦးကရနှင့်လဦူးကရဆိုင်ရာအချေက်အလက်ြျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦးကရနှင့်လူဦးကရဆိုင်ရာအချေက်အလက်ြျေား 

အသက်အုပ်စု ကျေား ြ 
စုစုကပါ

ငး် 

ြသန်စွြ်းသူ 

အကရအတွက် 

ကျေား ြ 

၁ နှစ် ကအာက် နို့စို့အရွယ် ၁ ၁ ၂   

၁ နှစ်ြှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ကအာက်ကကလးငယ် ၄ ၇ ၁၁ - - 

၅ နှစ်ြှ ၉ နှစ်  
ြူလတန်းကကျောငး်သားအရွ

ယ် 
၁၃ ၁၇ 

၃၀ − - 

၁၀ နှစ်ြှ ၁၄ နှစ်  
အလယ်တန်းကကျောငး်သားအ

ရွယ် 
၂၂ ၂၇ 

၄၉ - - 

၁၅ နှစ်ြှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိုင်သည့်အရွယ် ၂၇၈ ၃၀၁ ၅၇၉   

၆၅ နှစ် နှင့် 

အထက် 
သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၃ ၅ 

၈ - - 

စုစုကပါငး် ၃၂၁ ၃၅၈ ၆၇၉   

စုစုကပါငး် အိြ်ကထာငစ်ု ၁၁၀စု 

ရင်းဖြစ် … (၁) အြိ်ကထာငစ်ုစာရင်းကကာက်ယူြှု၊ (၂) ကကျေးရွာအုပ်စုအပု်ချေုပ်ကရးြှူးရုံး။ 

ြှတ်ချေက်။ ။အသက်အပု်စု၁နှစ်ကအာက်ဆိုသည်ြှာ ကြွးကငး်စြှအသက် (၁) နှစ်ြဖပည့်ြီအရွယ်၊ 

၁နှစ်ြှ၄နှစ်ဆိုသည်ြှာ အသက် (၁) နှစ်ဖပည့်အရွယ်ြှ (၅) နှစ်ြဖပည့်ြီအရွယ်၊ 

၅နှစ်ြှ၉နှစ်ဆိုသည်ြှာအသက် (၅) နှစ်ဖပည့်သည်ြှအသက် (၁၀)နှစ်ြဖပည့်ြီအရွယ်၊ 

၁၀နှစ်ြှ၁၄နှစ်ဆိုသည်ြှာအသက် (၁၀) နှစ်ဖပည့်သည်ြှအသက် (၁၅) နှစ်ြဖပည့်ြီအရွယ်၊ 

၁၅နှစ်ြှ၆၄နှစ်ဆိုသည်ြှာ အသက်(၁၅)နှစ်ဖပည့်သည်ြှ  အသက်၆၅နှစ်နှင့် အက်ဆိုသည်ြှာ အသက် (၆၅) 

နှစ်ဖပည့်အရွယ်နှင့်၎ငး်ထက်အသက်ကကီးသည့်အရွယ်ြျေားကိုဆိုလိုသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ကကျေးရာွတွငက်နထိငု်ြှုြှာဗြာလူြျေ ို းြျေားစုစုကပါင်း 

၏ကနထိငုက်ကကသာကကျေးရွာဖြစ်ပါသည်။ တစ်နစှ်ကအာက်လဉူီးကရကြွးြွါးနှုန်းနညး်သည်ကိုကတွ့ရသည်။ 

(ခ)  အလုပ်လုပ်နုိင်သူအင်အား 
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(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝငက်ငရွလုပ်ငန်းအြျေ ို းအစား 

ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ကငရွလုပ်ငန်းအြျေ ို းအစား 

စ

ဉ် 

လုပ်ငန်းြျေ

ား 

အဓကိ အလုပ်အကိုင် 

အဓကိ ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းြဟုတ် 

ကသာအဖခားဝင်

ကငရွ လုပ်ငန်း 

အဖြစ် 

လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦးကရ)  

ရပတ်ည်နုိငြ်ှု 

(ြှတ်ချေက်ကို

ကသချောစွာြ

တ်မပီးြှန်ရာ

တစ်ခုကိုသာ

ကရွးရန်။)  

အြိ် 

ကထာ

ငစ်ု 

ြိသား

စု 

ဝငလ်ု

ပ်အား 

အြျေ ို း

သြီး 

ဦးကဆ

ာင် 

သည့်

အြိ် 

ကထာင်

စ ု

ဦးကရ 

ကျေား ြ 

စိုက်ပျေ ို းစီးပွား လုပ်ငန်းြျေား 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ပျေ ို းကရး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
၇၈ ၁၉၀ 

   
၁၃ 

ဖြင့်   

လတ်  နိြ့် 
 

အလုပ်သြ

ား / 

ဝန်ထြ်း 

  

 

 

  

  
ဖြင့်   

လတ်နိြ့်  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ကြွးဖြူကရး  

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 

 

- 

 

- 

    

- 

ဖြင့်   လတ် 

 နိြ့်  

အလုပ်သြ

ား / 

ဝန်ထြ်း 

 

    

 

ဖြင့်   

လတ်  နိြ့်  

 

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ကရချေ ို /ကရငန်ငါး/ပုစွန် စကသာ ကရသတ္တဝါြျေား ြြ်းဖခငး်၊ ကြွးဖြူဖခငး်) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖြင့်   

လတ်  နိြ့် 
 

အလုပ်သြ

ား / 
 

    
 

ဖြင့်   

လတ်  နိြ့် 
 
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စ

ဉ် 

လုပ်ငန်းြျေ

ား 

အဓကိ အလုပ်အကိုင် 

အဓကိ ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းြဟုတ် 

ကသာအဖခားဝင်

ကငရွ လုပ်ငန်း 

အဖြစ် 

လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦးကရ)  

ရပတ်ည်နုိငြ်ှု 

(ြှတ်ချေက်ကို

ကသချောစွာြ

တ်မပီးြှန်ရာ

တစ်ခုကိုသာ

ကရွးရန်။)  

အြိ် 

ကထာ

ငစ်ု 

ြိသား

စု 

ဝငလ်ု

ပ်အား 

အြျေ ို း

သြီး 

ဦးကဆ

ာင် 

သည့်

အြိ် 

ကထာင်

စ ု

ဦးကရ 

ကျေား ြ 

ဝန်ထြ်း 

၄ 

သစ်ကတာလုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖြင့်   

လတ်  နိြ့် 
 

အလုပ်သြ

ား / 

ဝန်ထြ်း 

 

    

 

ဖြင့်   

လတ်  နိြ့် 
 

စိုက်ပျေ ို းကြွးဖြူကရးြဟုတ်ကသာ အဖခားဝငက်ငရွလုပ်ငန်းြျေား 

၅ 

သတ္တုတူးကြာ်ကရး၊ ကကျောက်ထုတ်လုပ်ကရးနှင့် သဘာဝရင်းဖြစ်ြျေား ထုတ်လုပ်ဖခင်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖြင့်   

လတ်  နိြ့် 
 

အလုပ်သြ

ား / 

ဝန်ထြ်း 

 

    

 

ဖြင့်   

လတ်  နိြ့် 
 

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖြင့်   

လတ်  နိြ့် 
 

အလုပ်သြ

ား / 

ဝန်ထြ်း 

 

    

 

ဖြင့်   

လတ်  နိြ့် 
 
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စ

ဉ် 

လုပ်ငန်းြျေ

ား 

အဓကိ အလုပ်အကိုင် 

အဓကိ ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းြဟုတ် 

ကသာအဖခားဝင်

ကငရွ လုပ်ငန်း 

အဖြစ် 

လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦးကရ)  

ရပတ်ည်နုိငြ်ှု 

(ြှတ်ချေက်ကို

ကသချောစွာြ

တ်မပီးြှန်ရာ

တစ်ခုကိုသာ

ကရွးရန်။)  

အြိ် 

ကထာ

ငစ်ု 

ြိသား

စု 

ဝငလ်ု

ပ်အား 

အြျေ ို း

သြီး 

ဦးကဆ

ာင် 

သည့်

အြိ် 

ကထာင်

စ ု

ဦးကရ 

ကျေား ြ 

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ကငွ့ နှင့် ကရကပးကဝကရး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖြင့်   

လတ်  နိြ့် 
 

အလုပ်သြ

ား / 

ဝန်ထြ်း 

 

    

 

ဖြင့်   

လတ်  နိြ့် 
 

၈ 

ကဆာက်လုပ်ကရး၊ လက်သြား၊ ပန်းရံ လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖြင့်   

လတ်  နိြ့် 
 

အလုပ်သြ

ား / 

ဝန်ထြ်း 

 

 

 

 

   

 

ဖြင့်   

လတ်  နိြ့် 
 

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ခံအိြ်သံုးပစ္စည်းြျေား ဖပင်ဆင်ကရး  

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖြင့်   

လတ်  နိြ့် 
 

အလုပ်သြ

ား / 

ဝန်ထြ်း 

 

    

 

ဖြင့်   

လတ်  နိြ့် 
 

၁၀ 
ကျွြ်းကျေငပ်ညာရှင်ြျေား (ဆံပင်၊ အလှဖပင၊် အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေငန်ီယာ၊ သငတ်န်းကပးသူ စသည်) 

ကိုယ်ပိုင်       ဖြင့်   



 

16 

 

စ

ဉ် 

လုပ်ငန်းြျေ

ား 

အဓကိ အလုပ်အကိုင် 

အဓကိ ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းြဟုတ် 

ကသာအဖခားဝင်

ကငရွ လုပ်ငန်း 

အဖြစ် 

လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦးကရ)  

ရပတ်ည်နုိငြ်ှု 

(ြှတ်ချေက်ကို

ကသချောစွာြ

တ်မပီးြှန်ရာ

တစ်ခုကိုသာ

ကရွးရန်။)  

အြိ် 

ကထာ

ငစ်ု 

ြိသား

စု 

ဝငလ်ု

ပ်အား 

အြျေ ို း

သြီး 

ဦးကဆ

ာင် 

သည့်

အြိ် 

ကထာင်

စ ု

ဦးကရ 

ကျေား ြ 

လုပ်ငန်း လတ်  နိြ့် 
 

အလုပ်သြ

ား / 

ဝန်ထြ်း 

 

    

 

ဖြင့်   

လတ်  နိြ့် 
 

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကား ကရာငး်ဝယ်ကရး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖြင့်   

လတ်  နိြ့် 
 

အလုပ်သြ

ား / 

ဝန်ထြ်း 

 

    

 
ဖြင့်   

လတ်နိြ့်  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင့် စားကသာက်ဆိုင် လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖြင့်   

လတ်  နိြ့် 
 

အလုပ်သြ

ား / 

ဝန်ထြ်း 

 

    

 
ဖြင့်   

လတ်  နိြ့် 
 

၁၃ 

ပိုက့ဆာငက်ရး၊ သိုကလှာင်ကရးနှင့် ဆက်သွယ်ကရး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

   
  

ဖြင့်   

လတ်  နိြ့် 
 
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စ

ဉ် 

လုပ်ငန်းြျေ

ား 

အဓကိ အလုပ်အကိုင် 

အဓကိ ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းြဟုတ် 

ကသာအဖခားဝင်

ကငရွ လုပ်ငန်း 

အဖြစ် 

လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦးကရ)  

ရပတ်ည်နုိငြ်ှု 

(ြှတ်ချေက်ကို

ကသချောစွာြ

တ်မပီးြှန်ရာ

တစ်ခုကိုသာ

ကရွးရန်။)  

အြိ် 

ကထာ

ငစ်ု 

ြိသား

စု 

ဝငလ်ု

ပ်အား 

အြျေ ို း

သြီး 

ဦးကဆ

ာင် 

သည့်

အြိ် 

ကထာင်

စ ု

ဦးကရ 

ကျေား ြ 

အလုပ်သြ

ား / 

ဝန်ထြ်း 

 

   

  

ဖြင့်   

လတ်  နိြ့် 
 

၁၄ 

ကငကွချေး ဝန်ကဆာင်ြှု လုပ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ကငကွချေးဖခငး် အပါအဝင် ကငကွကကးဝန်ကဆာငြ်ှု 

လုပ်ငန်း) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖြင့်   

လတ်  နိြ့် 
 

အလုပ်သြ

ား / 

ဝန်ထြ်း 

 

    

 

ဖြင့်   

လတ်  နိြ့် 
 

၁၅ 

အြိ်ခခံကဖြ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ကရာငး်ဝယ် ငာှးရြး်ဖခင်းနှင့် ဆက်စပ်ကသာ လုပ်ငန်းြျေား 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖြင့်   

လတ်  နိြ့် 
 

အလုပ်သြ

ား / 

ဝန်ထြ်း 

 

    

 

ဖြင့်   

လတ်  နိြ့် 
 

၁၆ 

ဖပည်သူဝန်ကဆာငြ်ှုလုပ်ငန်းြျေား (အပု်ချေုပ်ကရး၊ကာကွယ်ကရးနှင့်ကဘးကငး်လုံခခုံကရး) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖြင့်   

လတ်  နိြ့် 
 

အလုပ်သြ       ဖြင့်   
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စ

ဉ် 

လုပ်ငန်းြျေ

ား 

အဓကိ အလုပ်အကိုင် 

အဓကိ ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းြဟုတ် 

ကသာအဖခားဝင်

ကငရွ လုပ်ငန်း 

အဖြစ် 

လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦးကရ)  

ရပတ်ည်နုိငြ်ှု 

(ြှတ်ချေက်ကို

ကသချောစွာြ

တ်မပီးြှန်ရာ

တစ်ခုကိုသာ

ကရွးရန်။)  

အြိ် 

ကထာ

ငစ်ု 

ြိသား

စု 

ဝငလ်ု

ပ်အား 

အြျေ ို း

သြီး 

ဦးကဆ

ာင် 

သည့်

အြိ် 

ကထာင်

စ ု

ဦးကရ 

ကျေား ြ 

ား / 

ဝန်ထြ်း 

လတ်  နိြ့် 
 

၁၇ 

ပညာကရး  

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖြင့်   

လတ်  နိြ့် 
 

အလုပ်သြ

ား / 

ဝန်ထြ်း 

 

   

  

ဖြင့်   

လတ်  နိြ့် 
 

၁၈ 

ကျေန်းြာကရး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖြင့်   

လတ်  နိြ့် 
 

အလုပ်သြ

ား / 

ဝန်ထြ်း 

 

    

 

ဖြင့်   

လတ်  နိြ့် 
 

၁၉ 

လူြှုကရး လုပ်ငန်းြျေား 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖြင့်   

လတ်  နိြ့် 
 

အလုပ်သြ

ား / 

ဝန်ထြ်း 

 

    

 

ဖြင့်   

လတ်  နိြ့် 
 
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စ

ဉ် 

လုပ်ငန်းြျေ

ား 

အဓကိ အလုပ်အကိုင် 

အဓကိ ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းြဟုတ် 

ကသာအဖခားဝင်

ကငရွ လုပ်ငန်း 

အဖြစ် 

လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦးကရ)  

ရပတ်ည်နုိငြ်ှု 

(ြှတ်ချေက်ကို

ကသချောစွာြ

တ်မပီးြှန်ရာ

တစ်ခုကိုသာ

ကရွးရန်။)  

အြိ် 

ကထာ

ငစ်ု 

ြိသား

စု 

ဝငလ်ု

ပ်အား 

အြျေ ို း

သြီး 

ဦးကဆ

ာင် 

သည့်

အြိ် 

ကထာင်

စ ု

ဦးကရ 

ကျေား ြ 

၂၀ 

အြိ်ြျေားတွင ်အငှားလိုက်လပု်သူြျေားနှင့် အြျေ ို းအြည် ြကြာ်ဖပနုိင်ကသာ လုပ်ငန်းြျေား 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

 

အလုပ်သြ

ား / 

ကျေပန်း / 

ရာသီအလို

က် 

အလုပ်သြ

ား 

၂၂ 

 

၃၀ - - - 

 

၂၁ 

ဖပငပ်အြဲွ့အစည်းြျေားနှင့်ကုြ္ပဏီြျေားတွင်လုပ်ကိုင်သူြျေား 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖြင့်   

လတ်  နိြ့် 
 

အလုပ်သြ

ား / 

ဝန်ထြ်း 

၁၀ 

၂၀    

 

ဖြင့်   

လတ်  နိြ့် 
 

 စုစုကပါငး် ၁၁၀ ၂၄၀    ၁၃  

ရင်းဖြစ် … (၁) အြိ်ကထာငစ်ုစာရင်းကကာက်ယူြှု၊ (၂) ကကျေးရွာအုပ်စုအပု်ချေုပ်ကရးြှူးရုံး။ 

ြှတ်ချေက်။။“အဖခားဝငက်ငရွလုပ်ငန်းအဖြစ် 

လုပ်ကိုင်သူြျေား”အကရအတွက်တွင်“ြိသားစုဝင်လုပ်အား”ထပ်ြံထည့်သွငး်ကကာက်ယူဖခငး် ြဖပုရပါ။ 

“ရပတ်ည်နိုင်ြှု(နိြ့်၊လတ်၊ဖြင့်)” ဆိုသည်ြှာကြာ်ဖပပါလုပ်ငန်းတစ်ခုတွင်ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်းလုပ်လိုသူ 
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(သ့ုိြဟုတ်) အလုပ်သြား/ 

ဝန်ထြ်းအဖြစ်လုပ်ကိုင်လိုသူြျေားအတွက်အလုပ်အကိငု်အခွင့်အလြး်ရရိှနိုငြ်ှုအကဖခအကနကိုဆိုလိုပါသည်။ဥ

ပြာ -“စိုက်ပျေ ို းကရး” ကဏ္ဍ၏ “ကိုယ်ပိုငလ်ုပ်ငန်း”တွင်ရပ်တည်နိုင်ြှု “ဖြင့်” ဆိုပါက အဆိပုါလပု်ငန်းတွင် 

ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်း တစ်ခုလပု်ကိုင်ရန်အခွင့်အလြ်းြျေားကနသည်ဟုဆိုလိုပါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ကကျေးရွာသည်စိုက်ပျေ ို းကရးလုပ်ငန်းကိုအဓိကလုပ်ကိုင်ကကပါသည်၊၊ 

(ခ-၂)  လုပ်ငန်းနှင့်ကျေား၊ြအလိုက်အနည်းဆုံးနှင့်အြျေားဆုံးလုပ်အားခနှုန်းထား 

ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းနှင့်ကျေား၊ြအလိကု်အနည်းဆုံးနှင့်အြျေားဆုံးလုပ်အားခနှုန်းထား 

# အလုပ်အကိုင် ကရတွက်ပုံ 
အြျေားဆုံး (ကျေပ်) အနည်းဆုံး (ကျေပ်) 

ကျေား ြ ကျေား ြ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျေ ို းကရး ကန့စား ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၅၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ကြွးဖြူကရး ကန့စား - - - - 

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း 

(ကရချေ ို /ကရငန်ငါးြြ်းဖခင်း၊ကြွးဖြ

ူဖခငး်) 

ကန့စား - - - - 

၄ 

သတ္တုတူးကြာ်ကရး၊ကကျောက်ထု

တ် လုပ်ကရး နှင့် 

သဘာဝရငး်ဖြစ်ြျေား 

ထုတ်လုပ်ဖခင်း 

ကန့စား     

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း ကန့စား     

၆ 
ကဆာက်လုပ်ကရး၊ လက်သြား၊ 

ပန်းရံလုပ်ငန်း 
ကန့စား ၁၀၀၀၀ ၆၀၀၀ ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 

အြိ်သံုးပစ္စည်း ြျေား ဖပင်ဆင်ကရး 
ကန့စား     

၈ 
လက်လီ-လက်ကား 

ကရာင်းဝယ်ကရး 
ကန့စား     

၉ 

ကျွြ်းကျေင်ပညာရှငြ်ျေား (ဆံပင်၊ 

အလှဖပင၊် အပ်ချေုပ်၊ 

အင်ဂျေငန်ီယာ၊ သငတ်န်း ကပးသူ 

စသည်) 

ကန့စား     

၁၀ 
ဟိုတယ်နှင့် စားကသာက်ဆိုင် 

လုပ်ငန်း 
ကန့စား ၅၀၀၀ ၄၅၀၀ ၄၀၀၀ ၃၅၀၀ 
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ရင်းဖြစ် … ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးဖခင်း - ရပြ်ိရပ်ြအုပ်စု၊အြျေ ို းသြီးအပု်စု၊လယ်သြားအပု်စု။ 

ြှတ်ချေက်(၁) လခစားအလုပ်သြားြျေား၏တစ်ရက်ဝငက်ငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာရတီွက်ဖြင့်ရကသာအလုပ်သြားြျေား၏တစ်ရက်ဝငက်ငွ = (တစ်နာရီဝငက်ငွ×၈) 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။

 ကကျေးရွာတွင်လုပ်ငန်းနှင့်ကျေားြအလိုက်လယ်လုပ်လက်စားသြားတစ်ရက်ဝငက်ငွြှာအြျေားဆုံးပျေြ်း 

(ကျေား)၅၀၀၀ကျေပအ်နည်းဆုံး(ကျေား)၄၅၀၀ကျေပ်ကတွ့ရှရိသဖြင့်အြျေားဆုံး(ကျော)တစ်နာရီလျှင်၂၀၈ကျေပ်ရရှမိ

ြီး၊အနည်းဆုံးတစ်နာရီလျှင်၁၈၇ကျေပ်၊ြတစ်ရက်ဝငက်ငပွုံြှန်၃၀၀၀ကျေပ်ရရှပိါသည်.။ 

(ဂ)  သဘာဝရင်းဖြစ်ြျေား 

(ဂ-၁)  စိုက်ပျေ ို းနုိင်ကသာကဖြဧရိယာ 

ဇယား (၄) ကကျေးရွာ၏စိုက်ပျေ ို းကဖြပိုင်ဆိုင်ြှု 

ကဖြအြျေ ို းအစား ဧရိယာ (ဧက) 
ကဖြဆီလွှာအရည်အကသွး(ြှန်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရ

န်) 

လယ်ကဖြ ၄၀၀ ကကာင်း            သင့်            ည့ံ  

ယာကဖြ / ကတာင်ယာကဖြ  ကကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ဥယျောဉ်ခခံကဖြ  ကကာင်း            သင့်          ည့ံ  

ကိုင်း/ကျွန်းကဖြ  ကကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ဓနိကတာကဖြ  ကကာင်း            သင့်           ည့ံ  

စားကျေက်ကဖြ  ကကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ကဖြလွတ်ကဖြလပ်  ကကာင်း            သင့်           ည့ံ  

စုစုကပါငး် ၄၀၀  

ရင်းဖြစ် … (၁) အြိ်ကထာင်စုစာရငး်ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးဖခင်း - လယ်သြားအုပ်စု၊  

(၃) လယ်ယာကဖြစီြံခန့်ခွဲကရးနှင့်စာရင်းအငး်ဦးစီးဌာန၊ (၄) ကကျေးရွာအုပ်စုအပု်ချေုပ်ကရးြှူ းရုံး။ 

ြှတ်ချေက်။ ။ ကဖြလွတ်ကဖြလပ်ဆိုသည်ြှာ ယခင်ကသီးစားခံယူလုပ်ကိုင်လာခဲ့မပီး 

အကကကာငး်အြျေ ို းြျေ ို းကကကာင့် စွန့်လွတ်ထားသည့် သီးစားခံယူလုပ်ကိုင်သူြရှိကသာစိုက်ပျေ ို းကရး (သ့ုိ) 

ကြွးဖြူကရးလုပ်ကိုင်နုိင်သည့်ကဖြနှင့် နိုငင်ကံတာ်က သီးသန့်လျောထားသတ်ြှတ်သည့် ကဖြြျေားကိုဆိုသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။ ကကျေးရွာတွင်လယ်(၂၄၂)ဧကရှိပါသည်။ 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင့်အဖခားသဘာဝရင်းဖြစ်ြျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့်အဖခားသဘာဝရငး်ဖြစ်ြျေား 



 

22 

 

အြျေ ို းအစား 

ကကျေးရွာနှင့်အနီးပတ်ဝ

န်းကျေငတ်ွင်သဘာဝအ

တိုင်းကတွ့ရှိနုိငြ်ှု 

(ြှန်ရာတစ်ခုကိုသာကရွ

းရန်) 

အသုံးချေနိုင်ြှု 

(ြှန်ရာတစ်ခုကိုသာ

ကရွးရန်) 

လွန်ခဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်

ကအကဖခအကန(ြှန်ရ

ာတစ်ခုကိုသာကရွး

ရန်) 

သတ္တုနှင့်အဖခားတွငး်ထွ

က်သယံဇာတြျေား 

(ဓာတ်ကငွ့၊ကရနံ၊ကကျော

က်ြျေက်စသည်။) 

ြျေား     သင့်   

နညး် ြရိှ   

လွယ်  

ခက်အသံုးြဖပုနိုင်

ပါ  

ကလျော့  တိုး 

အကဖပာငး်အလဲြရိှ 
 

ကကျောက်၊သဲ၊ကကျောက်စ

ရစ်စသည်ြျေား 
ြျေား     သင့်   

နညး် ြရိှ   

လွယ်  

ခက်အသံုးြဖပုနိုင်

ပါ  

ကလျော့  တိုး 

အကဖပာငး်အလဲြရိှ 
 

သဘာဝအပငြ်ျေ ို းစိတ်ြျေ

ား 

(နွားစာ၊ကဆးဘက်ဝင်

အပင်ြျေား)  

ြျေား     သင့်   

နညး်     ြရိှ   

လွယ်  ခက် 

အသုံးြဖပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  

အကဖပာငး်အလဲြရှိ 
 

သဘာဝတိရစ္ဆာန်ြျေ ို းစိ

တ်ြျေား 

ြျေား     သင့်   

နညး်     ြရိှ   
 

ကလျော့  တိုး  

အကဖပာငး်အလဲြရှိ 
 

ကရ - ကဖြကပါ်ကရ 

(အင်း၊အိုင်၊ကန်၊ကချောငး်၊

ဖြစ်၊စိြ့စ်ြ်း) 

ြျေား     သင့်    

နညး်     ြရိှ  

လွယ် ခက် 

အသုံးြဖပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  

အကဖပာငး်အလဲြရှိ  
 

ကရ - ကဖြကအာက်ကရ 

(တွင်းတိြ်၊တွင်းနက်၊လ

က်တူးတွင်း) 

ြျေား     သင့်   

နညး်     ြရိှ   

လွယ်  ခက် 

အသုံးြဖပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  

အကဖပာငး်အလဲြရှိ 
 

သစ်ကတာ - 

အပူပိုငး်သစ်ကတာ 

ြျေား     သင့်   

နညး်     ြရိှ   

လွယ်  ခက် 

အသုံးြဖပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  

အကဖပာငး်အလဲြရှိ 
 

သစ်ကတာ - 

ေီကရကတာြျေား 

ြျေား     သင့်   

နညး်     ြရိှ   

လွယ်  ခက် 

အသုံးြဖပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  

အကဖပာငး်အလဲြရှိ 
 

ရင်းဖြစ် … ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးဖခင်း - 
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ရပြ်ိရပ်ြအပု်စု၊သစ်ကတာဦးစီးဌာန၊အကထွကထွအုပ်ချေုပ်ကရးဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။ ြရှိပါ။ 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင့်အကဖခအကန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့်အကဖခအကန 

အကကကာငး်အရာ 

သတ်ြှတ်စံနှုန်း 

အဆင်ကဖပက

ော 

အြိ်ကထာငစ်ု 

အလယ်အလတ်

ရှကိသာအြိ်ကထာ

ငစ်ု 

ြကဖပလည်ကသာ 

အြိ်ကထာငစ်ု 

အလွန်ြကဖပလည်က

ောအြိ်ကထာငစ်ု 

ကဖြယာပိုငဆ်ိုငြ်ှု ြျေား အသင့်အတင့် နညး် 
အလွန်နည်း (သ့ုိ) 

ြရိှ 

အြိ်အကဖခအကန 
အလွန်ကကာင်

း 

အသင့်အတင့် 

ကကာင်း 
ည့ံ အလွန်ည့ံ 

ကုန်ထုတ်လုပ်ြှုနှ

င့်ဆိုငက်သာပိုင်ဆို

ငြ်ှု 

ြျေား အသင့်အတင့် နညး် ြရှိ 

အဓကိစီးပွားကရး

လုပ်ငန်း 

စီးပွား 

(ဝငက်ငွ) 

အလွန်ကကာင်

း 

စီးပွား (ဝငက်ငွ) 

အသင့်အတင့် 

စီးပွား (ဝငက်ငွ) 

နညး် 

စီးပွား (ဝငက်ငွ) 

အလွန်နည်း 

အြိ်ကထာငစ်ု ၂၅ ၅၀ ၂၀ ၁၅ 

ရင်းဖြစ် … (၁) ကကျေးရွာလုးံကျွတ်အစည်းအကဝးဖပုလုပဖ်ခင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။ .အခက်အခဲြျေားစွာရှိပါသည်၊၊ 

 

(င)  ထိခိုက်လွယ်ြှု 

(င-၁)  ဝြ်းစာြူလုြံှု 

ဇယား (၇) ကချေးငှားဖခငး်ြရှိဘဲတစ်ကန့လျှင်အနည်းဆုံးနှစ်နပ်စားနုိင်သည့်အြိ်ကထာငစ်ုြျေား (ဥစ္စာဓနအဆင့် 

“၃” နှင့် “၄” အြိ်ကထာင်စုကပါငး်၏၃၀ရာခိုင်နှုန်းစီ) 
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အချေနိ်ကာလ 

အြိ်ကထာငစ်ု

အကရအတွ

က် 

အြျေ ို းသြီးဦးကဆ

ာင်သည့်အိြ်က

ောငစ်ုအကရအ

တွက် 

ကဖြရှင်းသည့်နည်းဗျေူဟာ(ကဖြရှင်းနည်းတ

စ်ခုစီအလုိက်အိြ်ကထာင်စုအကရအတွက်ြျေ

ားကိုကြာ်ဖပရန်) 

၃လကအာက်ဝြ်

း 

စာြလူုံြှု 

 

၃၅ 

 အဖခားအစာကဖပာငး်လစဲား     = 

___________ 

အစာကလျှာ့စား = ___________ 

အကထာက်အပ့ံယူ      = ___________ 

ကချေးယူ  =  

လုပ်အားခကကိုယူ                 =  

၃လနှင့်၆လကက

ား 

ဝြ်းစာြူလံုြှု 

၅၀ 

 

 

 

အဖခားအစာကဖပာငး်လစဲား     = 

___________ 

အစာကလျှာ့စား = ___________ 

အကထာက်အပ့ံယူ      = ___________ 

ကချေးယူ  =  

လုပ်အားခကကိုယူ                 =  

၆လြှ၁၂လအထိ 

ဝြ်းစာြူလံုြှု 
၂၅ 

 

 

 

အဖခားအစာကဖပာငး်လစဲား     = 

___________ 

အစာကလျှာ့စား = ___________ 

အကထာက်အပ့ံယူ      = ___________ 

ကချေးယူ   =  

လုပ်အားခကကိုယူ= 

ရင်းဖြစ်..ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အြိ်ကထာင်စုကပါငး်၏၃၀ရာခိုင်နှုန်းစီအားစစ်တြ်းကကာက်ယူဖခငး်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။ ကကျေးရွာတွင် အြိ်ကထာင်စု၏ သုံးပံုတစ်ပုံခန့်သည် အလုပ်သြားြျေား ဖြစ်ဖခငး်ကကကာင့် 

အဆင် ြကဖပြှုြျေား ကတွ့ရသည်။ 

 

 

(င-၂)  ကူညီကစာင့်ကရှာက်ြှုအထူးလိအုပ်ကသာအပု်စုြျေား၏ထိခိုက်လွယ်ြှုအကဖခအကန 

ဇယား (၈) ကူညီကစာင့်ကရှာက်ြှုအထူးလိအုပ်ကသာအုပ်စုြျေား၏ထိခိုက်လွယ်ြှုအကဖခအကန 

အကကကာငး်အရာ ကျေား ြ ကပါင်း 
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အကကကာငး်အရာ ကျေား ြ ကပါင်း 

ြိသားစုကစာင့်ကရှာက်ြှုြရှကိသာသက်ကကီးရွယ်အို၆၄နှစ်နှင့်အ

ထက် 
   

ြိသားစု/ရပရ်ွာ၏ကစာင့်ကရှာက်ြှုြရှိကသာြသန်စွြ်းသည့်ပုဂ္ဂို

လ် 
   

 အြိ်ကထာငစ်ုအကရအတွက် 

ဆင်းရဲ၍ြိသားစုဦးကရြျေားသည့်အြျေ ို းသြီးဦးကဆာင်အြိ်ကထာ

ငစ်ု 
 

ဆင်းရဲ၍ြိသားစုဦးကရြျေားသည့်ြုဆိုးြို/ 

တစ်ခုလပ်အြိ်ကထာငစ်ု 
 

အဖခားကေသသ့ုိကကာဖြင့်စွာသွားကရာက်ကနထိုင်လုပ်ကိငု်ကနသ

ည့်ဆငး်ရဲသည့်အြိ်ကထာငစ်ု 
 

ရင်းဖြစ် … ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးဖခင်း - ရပြ်ိရပ်ြအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။ ကကျေးရွာတွင် ကူညီကစာင့်ကရှာက်ကရးအသငး်ြျေား ြွဲ့စည်းနုိင်ရန် ကဆွးကနွးကကပါသည်။ 

(င-၃)  ကကျေးရွာ၏ထိခိုက်သက်ကရာက်လွယ်ြှုအကဖခအကန 

ဇယား (၉) ကကျေးရွာ၏ထိခိုက်သက်ကရာက်လွယ်ြှုအကဖခအကနနှင့်ကဘးအန္တရာယ်ကလျော့ချေကရးအစီအြြံျေား 

စဉ် ထိခိုက်လွယ်ြှုအြျေ ို းအစား 

ထိခိုက်လွယ်ြှုအကဖခ

အကန 

(ြှန်ရာတစ်ခုကိုသာကရွး

ရန်) 

စွြ်းကဆာင်နုိင်ြှု 

(ထိခုိက်ြှုကလျော့နည်းကရးနှင့်လုိ

က်ကလျောညီကထွဖြစ်ကစြည့်အစီ

အြံြျေား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်ြျေား နိြ့် လတ် ဖြင့် နိြ့် လတ် ဖြင့် 

၁ ဖြစ်ကရကကီးြှု       

၂ လျှပ်တဖပတ်ကရကကီးဖခငး်       

၃ ြုန်တိုင်းေီကရ       

၄ ဆူနာြီ 
      

၅ တိုင်ြုန်းြုန်တိုငး် 
      

၆ ကလဆင်နှာကြာင်း 
      

၇ ငလျေင် 
 

     
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စဉ် ထိခိုက်လွယ်ြှုအြျေ ို းအစား 

ထိခိုက်လွယ်ြှုအကဖခ

အကန 

(ြှန်ရာတစ်ခုကိုသာကရွး

ရန်) 

စွြ်းကဆာင်နုိင်ြှု 

(ထိခုိက်ြှုကလျော့နည်းကရးနှင့်လုိ

က်ကလျောညီကထွဖြစ်ကစြည့်အစီ

အြံြျေား) 

၈ အပူလှိုင်း 
      

၉ စိုက်ပျေ ို းကဖြြျေားတွင်ကရငံဝငက်ရ

ာက်ြှု  
  

 
  

၁၀ အကအးလှိုငး် 
      

၁၁ ြိုးသီးက ကကျေြှု 
   

   

၁၂ ြိုးကခါငဖ်ခငး် 
 

     

၁၃ ကတာြီးကလာငဖ်ခင်း 
      

၁၄ ဖြစ်ကြ်းပါးမပိုဖခင်း 
      

၁၅ ကြ်းရိုးတန်းတိုက်စားြှု 
      

၁၆ ကဖြမပိုဖခငး် 
      

 

လူကကကာင့်ဖြစ်တ့ဲကဘးအန္တရာယ်

ြျေား 
နိြ့် 

လတ် ဖြင့် 
နိြ့် 

လတ် ဖြင့် 

၁၇ စားနပ်ရိက္ခာြြူလုြံှု 
 

     

၁၈ 
သဘာဝအရငး်အဖြစ်ရှားပါးြှု 

(ကဖြ၊ကရ)  
   

 
  

၁၉ 
ကဖြမပိုဖခငး်၊ကဖြဆီလွှာပျေက်စီးဖခ

ငး်  

     

၂၀ သစ်ကတာဖပုန်းတီးဖခင်း 
 

     

၂၁ ငကှ်ြျေားကရာဂါ 
 

     

၂၂ တီဘီကရာဂါ 
 

     

၂၃ ကိုယ်ခံအားကျေဆငး်ြှုကရာဂါ 
      

၂၄ ကပ်ကရာဂါ 
 

     
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စဉ် ထိခိုက်လွယ်ြှုအြျေ ို းအစား 

ထိခိုက်လွယ်ြှုအကဖခ

အကန 

(ြှန်ရာတစ်ခုကိုသာကရွး

ရန်) 

စွြ်းကဆာင်နုိင်ြှု 

(ထိခုိက်ြှုကလျော့နည်းကရးနှင့်လုိ

က်ကလျောညီကထွဖြစ်ကစြည့်အစီ

အြံြျေား) 

၂၅ ဖပည်တွငး်ပဋပိက္ခ 
      

၂၆ 
တိရစ္ဆာန်ကူးစက်ကရာဂါကျေကရာ

က်ြှု 
 

     

၂၇ လူကနု်ကူးဖခင်း 
      

၂၈ 
ကဝးလံကခါင်သီ/လြး်ပန်းဆက်

သွယ်ကရးခက်ခဲဖခငး်စသည်  
     

ရင်းဖြစ် … ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးဖခင်း - ရပြ်ိရပ်ြအုပ်စု၊အြျေ ို းသြီးအပု်စု၊လူငယ်အပု်စု။ 

ြှတ်ချေက်။ ။ ထိခိုက်သက်ကရာက်လွယ်ြှုဆိုရာ၌ ကကျေးရွာတွင်စားနပ်ရိက္ခာြြူလံုဖခငး်၊ 

ကရကကီးဖခငး်၊ြိုးကခါငဖ်ခငး် စသည့် အကဖခအကနြျေားဖြစ်ကပါ်ဖခင်းရှိပါက ယငး်ဖြစ်စဉ်ြျေားအတွက် 

ကကျေးရွာသူရာွသားြျေား ထိခိုက်သက်ကရာက်ြှု ရှနုိိငပ်ါသလား။ ထိခိုက်ြှုရိှပါက ကကျေးရွာ၏ြည်သ့ုိကသာ 

အြိ်ကထာငစ်ုြျေားနှင့် အြိ်ကထာငစ်ုြည်ြျှ ထိခိုက်သက်ကရာက်ြှု ခံစားကကရပါသလဲ။ (ဥပြာ။ ။

 အြိ်ကထာငစ်ု၁၀၀တွင်၂၅အြိ်ကထာငစ်ုကအာက် − နိြ့ ်

အြိ်ကထာငစ်ု၁၀၀တွင်၂၅ြှ၅၀အြိ်ကထာငစ်ု − လတ်၊ အိြ်ကထာင်စု၁၀၀တွင်၅၀အိြ်ကထာငစ်ုအထက် − 

ဖြင့်) 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။ ကကျေးရွာတွင်ကလဖပငး်တိုက်ခတ်ဖခငး်နှင့် တစ်ခါတစ်ရ ံ ြိုးသီးက ကကျေြှုြျှသာ 

ဖြစ်တတ်မပီး ပျေက်ဆီးကလာက်သည့် ထိခိုက်ြှုြျေား ြရှိပါ။ 

 

 

(င-၄)  ထိခိုက်သက်ကရာက်ြှုခံရနုိင်သည့်သူြျေား 

ဇယား (၁၀) ထိခိုက်သက်ကရာက်ြှုခံရနုိင်သည့်သူြျေား 
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စ

ဉ် 
ထိခိုက်လွယ်ြှုအြျေ ို းအစား 

ထိခိုက်လွယ်ြှုအကဖခ

အကန(ြှန်ရာတစ်ခုကုိ

သာကရွးရန်) 

စွြ်းကဆာင်နုိင်ြှု 

(ထိခိုက်ြှုကလျော့နည်းကရးနှင့်လို

က်ကလျောညီကထွဖြစ်ကစြည့်အစီ

အြံြျေား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်ြျေား နိြ့် လတ် ဖြင့် နိြ့် လတ် ဖြင့် 

၁ လူငယ်       

၂ အြျေ ို းသြီးဦးကဆာင်သည့်ဆငး်

ရဲသည့် အိြ်ကထာငစ်ု 

      

၃ ဆင်းရဲသားကတာင်သူ       

၄ သဘာဝကဘးေဏ်ဆိးုရွားစွာက

ျကရာက်နိုင်ကသာအိြ်ကထာင်စု/ 

ကူးစက်ကရာဂါ 

ထူကဖပာကသာကေသတွငက်နထိုင်

သူ 

 

   
 

  

၅ ပင်လယ်/ဖြစ်ကြ်းကဘးကနထိုင်

သူြျေား  
     

၆ ြကတာ်တဆြှုဖြစ်နုိင်ကချေြျေားက

ောကနရာတွင်ကနထိငု်သူြျေား  
   

 
  

၇ ဖပည်တွငး်ကနရပ်စွန့်ခွါကရွှေ့ကဖပာင်

းခံရသူြျေား (IDP)  
   

 
  

၈ ကဖြနိြ့်ပိုင်းကနထိုငသ်ူြျေား 
      

၉ ငါးကန်ပိငု်ရငှ်ြျေား 
      

၁၀ လက်လုပ်လက်စားြျေား၊ကျေပန်း

ြျေား  

     

၁၁ လူနည်းစုလူြျေ ို းြျေား 
      

၁၂ 
ကေသတွငး်ပဋပိက္ခဧရိယာတွင်က

ေထိငု်သူြျေား  
     



 

29 

 

စ

ဉ် 
ထိခိုက်လွယ်ြှုအြျေ ို းအစား 

ထိခိုက်လွယ်ြှုအကဖခ

အကန(ြှန်ရာတစ်ခုကုိ

သာကရွးရန်) 

စွြ်းကဆာင်နုိင်ြှု 

(ထိခိုက်ြှုကလျော့နည်းကရးနှင့်လို

က်ကလျောညီကထွဖြစ်ကစြည့်အစီ

အြံြျေား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်ြျေား နိြ့် လတ် ဖြင့် နိြ့် လတ် ဖြင့် 

၁၃ နယ်စပ်ကေသတွင်ကနထိုငသူ်ြျေား 
      

၁၄ ကရွှေတွင်းလုပ်သားြျေား 
      

၁၅ 
လှည့်လည်သွားလာ၍ကေးကရာင်း

သူြျေား  
     

၁၆ ကနရပ်ဖပန်အကဖခချေသူြျေား 
      

၁၇ ကရွှေ့ကဖပာငး်လုပ်သားြျေား 
      

၁၈ 
ကားကြာင်းမပီးအသက်ကြွးသူြျော

း  
     

ရင်းဖြစ် … ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးဖခင်း - ရပြ်ိရပ်ြအုပ်စု။ 

ြှတ်ချေက်။ ။ကကျေးရွာရှိလူငယ်ြျေား၊ အြျေ ို းသြီးဦးကဆာငက်သာ အိြ်ကထာငစ်ုြျေားစသည်တို့သည် 

ြည်သ့ုိကသာ အကဖခအကနြျေားတွင် လွယ်လွယ်ကူကူထခိိုက်သက်ကရာက်ြှုရှနုိိငပ်ါသလား။ 

ထိခိုက်ြှုရှိပါကြည်ြျှအထိ ထိခိုက်ကက ပါသနည်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။

 ကကျေးရွာတွင်သဘာဝကဘး.အန္တရယ်ကျေကရာက်ြှုနညး်ပါးသဖြင့်ထိခိုက်ြှုလည်းြရှိသကလာက်နည်းပါး

ပါသည်။ 

(၂)       ကကျေးရွာ၏လက်ရှြိွံ့မြိုးကရးအကဖခအကန 

(က) ြွံ့မြိုးကရးအြဲွ့အစည်းြျေားအကဖခအကန 

(က-၁) ကကျေးရွာတွင်းရှလိူထုအကဖခဖပုအြွဲ့အစည်းြျေား 

ဇယား (၁၁) ကကျေးရွာတွငး်ရှိလူထုအကဖခဖပုအြဲွ့အစည်းြျေား 

စဉ် အြဲွ့အစ အြျေ ို းအစာ အြဲွ့ဝင်ဦးကရ လုပ်ငန်းတာဝန် စွြ်းကဆာင်နုိ
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ည်းအြည် း(ြှန်ရာ

တစ်ခုကိုသ

ာကရွးရန်) 

ကျေား ြ ကပါင်း 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထ

ကက်ရွးနိုင်သည်။) 

ငြ်ှု(ြှန်ရာတ

စ်ခုကိုသာကရွး

ရန်) 

၁ 

သာကရး 

နာကရးအ

ြွဲ့  

၁၂၃ ၅ ၄ ၉ 

ပညာကရးကငကွကကးကျေန်း

ြာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျေ ို းကြွးဖြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုြွံ့မြိုးကရ

း 

လုခံခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၂ 
ပရဟိတ

အြဲွ့ 
၁၂၃ ၁၀ ၅ ၁၅ 

ပညာကရးကငကွကကး 

ကျေန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျေ ို းကြွးဖြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုြွံ့မြိုးကရ

း 

လုခံခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၃ 
ြီးကကာ်ြ

တီ အြွဲ့ 
၁၂၃ ၈ - ၈ 

ပညာကရးကငကွကကး 

ကျေန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျေ ို းကြွးဖြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုြွံ့မြိုးကရ

းလုခံခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရ

း 

ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၄ 
လြး်ကက

ာ်ြတီ 
၁၂၃ ၄ ၃ ၇ 

ပညာကရးကငကွကကး 

ကျေန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျေ ို းကြွးဖြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုြွံ့မြိုးကရ

း 

လုခံခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၅ 
ကကျောငး် 

ကကာြ်တီ 
၁၂၃ ၅ ၄ ၉ 

ပညာကရးကငကွကကးကျေန်းြ

ာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျေ ို းကြွးဖြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုြွံ့မြိုးကရ

း 

ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 
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စဉ် 
အြဲွ့အစ

ည်းအြည် 

အြျေ ို းအစာ

း(ြှန်ရာ

တစ်ခုကိုသ

ာကရွးရန်) 

အြဲွ့ဝင်ဦးကရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထ

ကက်ရွးနိုင်သည်။) 

စွြ်းကဆာင်နုိ

ငြ်ှု(ြှန်ရာတ

စ်ခုကိုသာကရွး

ရန်) 

ကျေား ြ ကပါင်း 

လုခံခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

၆ 
ကဂါပကအ

ြွဲ့  
၁၂၃ ၇ − ၇ 

ပညာကရးကငကွကကး 

ကျေန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျေ ို းကြွးဖြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုြွံ့မြိုးကရ

းလုခံခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရ

း 

ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၇ 
လုခံခုံကရး 

အြဲွ့ 
၁၂၃ ၉ − ၉ 

ပညာကရးကငကွကကး 

ကျေန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျေ ို းကြွးဖြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုြွံ့မြိုးကရ

းလုခံခုံကရးနှင့်ကာကွယ်က

ေး 

ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

ရင်းဖြစ် … ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးဖခင်း - ရပြ်ိရပ်ြအုပ်စု၊အြျေ ို းသြီးအပု်စု။ 

အပု်စုအြျေ ို းအစား 

(၁) စီးပွားကရးအကဖခခံကသာအပု်စု- လယ်သြားအြဲွ့၊ကငစွုကငွကချေးအြဲွ့စသည့်။ 

(၂) လူြှုကရးအြွဲ့ - ဥပြာ - အြျေ ို းသြီးအြွဲ့၊လူငယ်အြဲွ့၊ကိုယ်ထူကိုယ်ထအြွဲ့။ 

(၃) ဘာသာကရးနှင့်ယဉ်ကကျေးြှုအြွဲ့။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။

 ကကျေးရွာသည်သက်ကကိးရွယ်အိုြျေားအတွက်ကျေန်းြာကရး၊ကငကွရးကကကးကရးြျေားကိုရပ်ကဝးအလှူရှင်ြျော

ကတစ်လတစ်ခါကူညီပါသည်။ဝါတွငး်ကာလအတွင်းလဖပည့်ကန့တိုင်ဓြ¨စကကြာရွတ်ြက်ဖခင်းနှင့်ရဟန်းသံ

ဃာြျေားအားဆွြ်းေါနဆပ်ကပ်လှူေါန်းြှုဖပုကကပါသည်။ 

 

(က-၂) ကကျေးရွာြွံ့မြိုးကရးကဆာငရ်ွက်ကနကသာဖပငပ်အြဲွ့အစည်းြျေား 
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ဇယား (၁၂) ကကျေးရွာြွံ့မြိုးကရးကဆာငရ်ွက်ကနကသာဖပငပ်အြဲွ့အစည်းြျေား 

စဉ် အြည် 
အြဲွ့အစည်းအြျေ ို းအစား(ြှန်ရ

ာတစ်ခုကိုသာကရွးရန်) 

အြဲွ့အစည်း၏လုပ်ငန်းတာဝန်ြျေ

ားနှင့်အစီအစဉ်(အနည်းဆုံးတ

စ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနိုင်သည်) 

၁ ကျေန်းြာကရး ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငကွကကးကျေန်းြာကရး

ဘာသာကရး 

စိုက်ပျေ ို းကြွးဖြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုြွံ့မြိုးကရး
 

၂ စိုက်ပျေ ို းကရး ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငကွကကး 

ကျေန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျေ ို းကြွးဖြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုြွံ့မြိုးကရး 

၃ လျှပ်စစ်ဌာန ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငကွကကး 

ကျေန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျေ ို းကြွးဖြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုြွံ့မြိုးကရး
 

၄ ကြွးဖြူကရး ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငကွကကး 

ကျေန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျေ ို းကြွးဖြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုြွံ့မြိုးကရး 

၅ ပညာကရး ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငကွကကး 

ကျေန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျေ ို းကြွးဖြူကရးသာကရး/န

ာကရး၊လူြှုြံွ့မြိုးကရး 

၆ ဆည်ကဖြာင်းဦးစီးဌာန ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငကွကကး 

ကျေန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျေ ို းကြွးဖြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုြွံ့မြိုးကရး 

ရင်းဖြစ် … ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးဖခင်း - ရပြ်ိရပ်ြအုပ်စု။ 

ြှတ်ချေက်။ 
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(၁)  ဘာသာကရးနှင့်ပတ်သက်ကသာအြွဲ့အစည်း (ဖပည်တွင်း/ ဖပည်ပ) (ဥပြာ −ဓြ္မစကူးလ်ကြာငက်ေးရှင်း၊ 
Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုးရြဟုတ်ကသာအြဲွ့အစည်း (ဖပည်တွငး်/ဖပည်ပ) (ဥပြာ − Care International, Save the 
Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘက်လူြှုအြွဲ့အစည်း  
(၄)  နုိင်ငံအြျေား၏ရန်ပုံကငဖွြင့်ကဆာငရ်ွက်ကသာြွံ့မြိုးကရးအြွဲ့အစည်းြျေား (ဥပြာ-

ကုလသြဂ္ဂအြဲွ့၊ကြ္ဘာ့ဘဏ်၊အာရှြွံ့မြိုးကရးဘဏ်) 
(၅)  နုိင်ငတံစ်ခု၏ရန်ပုံကငွဖြင့်ြွဲ့စည်းထားကသာြွံ့မြိုးကရးအြွဲ့အစည်းြျေား (ဥပြာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအြွဲ့ (ဖပည်တွင်း/ ဖပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလကိအြဲွ့အစည်းြျေား 

နုိင်ငကံတာ်ြှကေသအကျေ ို း၊ဖပည်သ့ူအကျေ ို းကိုထိကရာက်စွာထြ်းကဆာင်နုိင်ကစရန်အလို့ငှာဥပကေ၊နည်းဥပကေ၊

လြး်ညွှန်ချေက်ြျေားဖြင့်ဖပဌာန်းကာြွဲ့စည်းကပးထားကနကသာအြွဲ့အစည်း၊အသငး်အြွဲ့ြျေား (ဥပြာ - 

သြဝါယြဦးစီးဌာန၏ 

သြဝါယြအသငး်၊ကကျေးလက်ကေသြွံ့မြိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာန၏ဖြစိြ်းကရာင်စသည်) တို့ကုိ 

ဤဇယားတွင ်ထည့်သွင်းကြာ်ဖပဖခငး်ြဖပုပါရန်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။

 ကကျေးရွာတွင်ဖပငပ်အြဲွ့အစည်းြျေားဖြစ်ကသာမြို့နယ်ကထွအုပ်ရဲစခန်းလဝကပရဟီတစသည့်အြွဲ့အစ

ည်းြျေားနှင့်လည်းချေတိ်ဆက်ြှုရိှသည်။ 

 

 

 

 

(ခ)      စီးပွားကရးနှင့် အသက်ကြွးြှု အကဖခအကန  

(ခ-၁)  သီးနံှထုတ်လုပ်ကရး 

(၁) စိုက်ပျေ ို းကဖြပိငု်ဆိုင်ြှုအရွယ်အစား (ကဖြပိုငဆ်ိုငသ်ည့်အြိ်ကထာငစ်ုြျေား) 

ဇယား (၁၃) စိုက်ပျေ ို းကဖြပိုင်ဆိုင်ြှု 

စဉ် 
ကဖြပိုင်ဆိုင်ြှုအရွယ်အ

စား 

အြိ်ကထာငစ်ု

အကရအတွ

က် 

အြျေ ို းသြီးဦးကဆ

ာင်သည့်အိြ်က

ောငစ်ု 

အကရအတွက် 

ြွံ့မြိုးကရးအဖြင်သတ်ြှတ်ချေ

က် 
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စဉ် 
ကဖြပိုင်ဆိုင်ြှုအရွယ်အ

စား 

အြိ်ကထာငစ်ု

အကရအတွ

က် 

အြျေ ို းသြီးဦးကဆ

ာင်သည့်အိြ်က

ောငစ်ု 

အကရအတွက် 

ြွံ့မြိုးကရးအဖြင်သတ်ြှတ်ချေ

က် 

၁ ကဖြယာြဲ့ ၃၂  ကဖြြဲ့ယာြဲ့ 

၂ ၂.၅ဧကကအာက် ၁၅  ဆင်းရဲသားကတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကြ၅ှဧကကကား ၃၀  ကတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကြှ၁၂.၅ဧကကကား ၂၀  ကတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၁၃ − ကတာင်သူကကီး 

ကကျေးရွာရှိအြိ်ကထာငစ်ုစုစုက

ေါငး် 
၁၁၀ 

 
 

ရင်းဖြစ် … (၁) အြိ်ကထာငစ်ုစာရင်းကကာက်ယူြှု၊ (၂) ကကျေးရွာအုပ်စုအပု်ချေုပ်ကရးြှူးရုံး။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။ ကဖြယာပိုငဆ်ိုငြ်ှုအသင့်အတင့်ရှိပါသည်၊၊ 

(၂)   အစိုးရနှင့်ပုဂ္ဂလိကကရအရငး်အဖြစ်ြျေားြှကရသွင်းနုိင်သည့်ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) ကကျေးရွာ၏ကရအရငး်အဖြစ်နှင့်ကရသွငး်ဧရိယာ 

စဉ် အရင်းအဖြစ် 
ကရကသာ

က်(ဧက) 

ကရရရိှနုိငြ်ှု 

တစ်နစှ်ပတ်လုးံ/ 

ရာသီအလိကု်(ြှန်ရ

ာတစ်ခုကိုသာကရွး

ရန်) 

လုကံလာက်ြှု 

(ရိှ/ြရှိ) 

(ြှန်ရာတစ်ခုကို

သာကရွးရန်) 

လွန်ခဲ့ကသာ(၁၀)နှ

စ်ကအကဖခအကန(ြှ

န်ရာတစ်ခုကိုသာ

ကရွးရန်) 

၁ ဆည် 

 

     - 

တစ်နစှ်ပတ်လုးံရ

ာသီအလုိက် 

ြကဖြဆိုပါ 

ရိှြရှိြကဖြဆို

ပါ 

ကလျော့တိုးအကဖ

ြောင်းအလဲြရှိ 

၂ ကရလွှဲဆည် 

 

     - 

တစ်နစှ်ပတ်လုးံရ

ာသီအလုိက် 

ြကဖြဆိုပါ 

ရိှြရှိြကဖြဆို

ပါ 

ကလျော့တိုးအကဖ

ြောင်းအလဲြရှိ 

၃ 
ဖြစ်ကရတင် 

စီြံကိန်း 

 

     -   

တစ်နစှ်ပတ်လုးံရ

ာသီအလုိက် 

ြကဖြဆိုပါ 

ရိှြရှိြကဖြဆို

ပါ 

ကလျော့တိုးအကဖ

ြောင်းအလဲြရှိ 

၄ 
ကရသွငး်ကဖြာ

ငး် 

 

     -     

တစ်နစှ်ပတ်လုးံရ

ာသီအလုိက် 

ရိှြရှိြကဖြဆို

ပါ 

ကလျော့တိုးအကဖ

ြောင်းအလဲြရှိ 
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စဉ် အရင်းအဖြစ် 
ကရကသာ

က်(ဧက) 

ကရရရိှနုိငြ်ှု 

တစ်နစှ်ပတ်လုးံ/ 

ရာသီအလိကု်(ြှန်ရ

ာတစ်ခုကိုသာကရွး

ရန်) 

လုကံလာက်ြှု 

(ရိှ/ြရှိ) 

(ြှန်ရာတစ်ခုကို

သာကရွးရန်) 

လွန်ခဲ့ကသာ(၁၀)နှ

စ်ကအကဖခအကန(ြှ

န်ရာတစ်ခုကိုသာ

ကရွးရန်) 

ြကဖြဆိုပါ 

၅ အဝစီိတွင်း 

 

      -  

တစ်နစှ်ပတ်လုးံရ

ာသီအလုိက် 

ြကဖြဆိုပါ 

ရိှြရှိြကဖြဆို

ပါ 

ကလျော့တိုးအကဖ

ြောင်းအလဲြရှိ 

၆ 
လက်ငငက်ရ

တွင်း 

 

     - 

တစ်နစှ်ပတ်လုးံရ

ာသီအလုိက် 

ြကဖြဆိုပါ 

ရိှြရှိြကဖြဆို

ပါ 

ကလျော့တိုးအကဖ

ြောင်းအလဲြရှိ 

၇ စိြ့်စြ်းကရ 

 

     - 

တစ်နစှ်ပတ်လုးံရ

ာသီအလုိက် 

ြကဖြဆိုပါ 

ရိှြရှိြကဖြဆို

ပါ 

ကလျော့တိုးအကဖ

ြောင်းအလဲြရှိ 

၈ ကချောင်းကရ 

 

      - 

တစ်နစှ်ပတ်လုးံရ

ာသီအလုိက် 

ြကဖြဆိုပါ 

ရိှြရှိြကဖြဆို

ပါ 

ကလျော့တိုးအကဖ

ြောင်းအလဲြရှိ 

ရင်းဖြစ် … (၁) ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးဖခင်း - လယ်သြားအပု်စု၊ (၂) 

ဆည်ကဖြာင်းဦးစီးဌာန၊စိုက်ပျေ ို းကရးဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။ ကကျေးရွာတွင်စပါးြျေားကိုြိုးရာသီတွင်သာစိုက်ပျေ ို းကသာကကကာင့်ကရသွငး်ရန်ြလိုပါ။ 

၃)    အဓကိသီးနံှြျေားနှင့်အထွက်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓကိသီးနံှြျေားနှင့်အထွက်နှုန်း 

သီးနံှ 

စုစုက

ေါငး်

စိုက်ဧ

က 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်း 

သီးနံှ 

စိုက်ပျေ ိ

ုးသ

ည့်ကာ

လ 

သွင်းအားစု

လိအုပ်ချေ

က ်

(ြှန်ရာတစ်

ခုကိုသာကရွ

းရန်) 

အဖြတ် 

ရရှိနိုင်ြှု(ြှန်

ရာတစ်ခုကို

သာကရွးရန်) 

ထိခိုက်လွ

ယ်ြှု(ြှန်ရာ

တစ်ခုကိုသ

ာကရွးရန်) 
ယူန

စ ်

အနည်

းဆုံး 

အြျော

းဆုံး 

ပျှြ်း

ြျှ 
ြ ှ

ထ

ိ 
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သီးနံှ 

စုစုက

ေါငး်

စိုက်ဧ

က 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်း 

သီးနံှ 

စိုက်ပျေ ိ

ုးသ

ည့်ကာ

လ 

သွင်းအားစု

လိအုပ်ချေ

က ်

(ြှန်ရာတစ်

ခုကိုသာကရွ

းရန်) 

အဖြတ် 

ရရှိနိုင်ြှု(ြှန်

ရာတစ်ခုကို

သာကရွးရန်) 

ထိခိုက်လွ

ယ်ြှု(ြှန်ရာ

တစ်ခုကိုသ

ာကရွးရန်) 
ယူန

စ ်

အနည်

းဆုံး 

အြျော

းဆုံး 

ပျှြ်း

ြျှ 
ြ ှ

ထ

ိ 

စပါး ၄၀၀ 
တင်

း 
၆၀ ၈၀ ၇၀ ၆ 

၁

၀ 

ဖြင့်လတ်

နိြ့် 

ဖြင့်လတ်

နိြ့် 

ဖြင့်လတ်

နိြ့် 

ြတ်ပ၊ဲပဲ

တီစိြ်း 
၄၀၀ 

တင်

း 
၁၀ ၁၈ ၁၅ 

၁

၀ 
၂ 

ဖြင့်လတ်

နိြ့် 

ဖြင့်လတ်

နိြ့် 

ဖြင့်လတ်

နိြ့် 

        
ဖြင့်လတ်

နိြ့် 

ဖြင့်လတ်

နိြ့် 

ဖြင့်လတ်

နိြ့် 

        
ဖြင့်လတ်

နိြ့် 

ဖြင့်လတ်

နိြ့် 

ဖြင့်လတ်

နိြ့် 

       
 ဖြင့်လတ်

နိြ့် 

ဖြင့်လတ်

နိြ့် 

ဖြင့်လတ်

နိြ့် 

       
 ဖြင့်လတ်

နိြ့် 

ဖြင့်လတ်

နိြ့် 

ဖြင့်လတ်

နိြ့် 

ရင်းဖြစ် … ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးဖခင်း - လယ်သြားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။

 ကကျေးရွာတွင်စပါးနှင့်ပဲကိုသာအဓကိထားစိုက်ပျေ ို းကကကကကာငး်ကလ့လာကတွ့ရှရိပါသည်။ 

(၄)   လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာြျေား 

ဇယား (၁၆) ကကျေးရွာ၏စိုက်ပျေ ို းကရးသံုးကိရိယာြျေားပိုင်ဆိုင်ြှု 

စက်အြျေ ို းအစား 
တစ်ဦးချေင်း 

ပိုင် 
ရွာပိုင် အြဲွ့ပိုင် 

ငာှးရြး်လုပ်ကိုင်ကနကသာကတာင်

သူ အကရအတွက် 

ထွန်စက် ၁   ၇၇ 

လက်တွန်းထွန်စ

က် 

၇   
 

အကစ့ချေကိရိယာ     
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စက်အြျေ ို းအစား 
တစ်ဦးချေင်း 

ပိုင် 
ရွာပိုင် အြဲွ့ပိုင် 

ငာှးရြး်လုပ်ကိုင်ကနကသာကတာင်

သူ အကရအတွက် 

ရိတ်သိြ်းက ခကလှ့

စက် 

   
၇၈ 

ရိတ်သိြ်းစက်     

က ခကလှစ့က် ၂    

ကရစုပ်စက်     

ကဖခနငး်ကရတငစ်

က် 

   
 

ဖြက်ရိတ်စက်     

ရင်းဖြစ်… (၁) အြိ်ကထာငစ်ုစာရငး်ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးဖခင်း - လယ်သြားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။ ကကျေးရွာတွင် လယ်ယာစိုက်ပျေ ို းကသာ ကတာင်သူအြျေားစုြှာ ဧကနည်းဖခငး်ကကကာင့် 

ကိုယ်ပိုင် ဝယ်ယူသံုးစွဲဖခငး်ြရှိပါ။ 

(၅)    သီးနံှအထွက်နှုန်းတိုးကစရန်အတွက်အခွင့်အလြ်းြျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွက်နှုန်းတိုးကစရန်အတွက်အခွင့်အလြ်းြျေား 

အခွင့်အလြ်း 

ကြာ်ဖပချေက်/ရှင်းလငး်ချေက် 

(ြှန်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့၁်၈ကိုချေတိ်ဆက်စ

စ်ကဆးမပီး 

ြှကဖြဆိုရန်။ကဖြဆိုရန်ြလိအုပ်ဟုယူဆကသာအချေက်ြျေားရှိပါ

က “ြကဖြဆိုပါ” ဟူကသာအကွက်ကိုကရးွရန်။) 

သဘာဝကရကဖြရာသီဥတုအကနအ

ထား 
အလွန်ကကာငး်ကကာင်းသင့်တင့်ြျှတြကဖြဆိုပါ 

လယ်ယာကဖြအသံုးချေနိုင်ြှု အလွန်ကကာငး်ကကာင်းသင့်တင့်ြျှတြကဖြဆိုပါ 

စိုက်ပျေ ို းကရအရငး်အဖြစ် ကပါြျေားအသင့်အတင့်ရှိြကဖြဆိုပါ 

ကချေးကငနွှင့က်ငွကကကးဝန်ကဆာင်ြှု အလွယ်တကူရသည်ရသည်ြကဖြဆိုပါ 

သီးနှံြျေ ို းကစ့ရရိှနိုင်ြှု 
ြျေ ို းကကာငး်ြျေ ို းသန့်ြျေားကိုလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်သီး

နံှြျေ ို းကစ့ြျေားဝယ်ယူရရိှနုိငသ်ည်ြကဖြဆိုပါ 

သဘာဝကဖြကဆွး / 

ကအာ်ဂဲနစ်ကဖြကသဇာနှင့်အဖခားကအ

ာ်ဂဲနစ်သွငး်အားစုြျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည်ြကဖြဆို

ပါ 
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အခွင့်အလြ်း 

ကြာ်ဖပချေက်/ရှင်းလငး်ချေက် 

(ြှန်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့၁်၈ကိုချေတိ်ဆက်စ

စ်ကဆးမပီး 

ြှကဖြဆိုရန်။ကဖြဆိုရန်ြလိအုပ်ဟုယူဆကသာအချေက်ြျေားရှိပါ

က “ြကဖြဆိုပါ” ဟူကသာအကွက်ကိုကရးွရန်။) 

ဓာတုပိးုသတ်ကဆး၊ဓာတ်ကဖြကသဇ

ာနှင့်အဖခားဓာတုကဗဒသွင်းအားစု

ြျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည်ြကဖြဆို

ပါ 

လုပ်သားရရိှနိုငြ်ှု အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနုိင်သည်ြကဖြဆိုပါ 

နညး်ပညာ၊အုပ်ချေုပ်ကရးပိုင်းဆိုငရ်

ာဝန်ကဆာင်ြှုြျေား 
အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနုိင်သည်ြကဖြဆိုပါ 

သီးနှံကစျေးကွက်နှင့်ကုန်သွယ်ြှု 

သီးနံှြျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းြှန်ကန်စွာဖြင့်ကရာင်းချေနုိင်သ

ည် 

သီးနံှြျေားကိုကရာငး်ချေနုိင်သည်ြကဖြဆိုပါ 

ရာသီဥတုအကဖခအကနကဖပာငး်လဲြှု 

(အပူချေနိ်၊ြိုးကရချေနိ်) 
ထိခိုက်သည်ြထခိိုက်ပါြကဖြဆိုပါ 

ရင်းဖြစ် … (၁) ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးဖခင်း - လယ်သြားအပု်စု၊ (၂) 

သက်ဆိုင်ရာမြို့နယ်အစိုးရဦးစီးဌာနြျေား။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။

 ကကျေးရွာတွင်ရာသီဉတုြှာသင့်တင့်ြျှတမပီးစိုက်ပျေ ို းကရအရင်းအဖြစ်ြှာလဲအသင့်အတင့်ရှိကသာကကက

ာင့စ်ိုက်ပျေ ို းကရးအတွက်အခက်အခဲနည်းပါးပါသည်။ဓါတ်ကဖြဩဇာနှင့်ပိုးသတ်ကဆးြျေားအလွယ်တကူဝယ်

ယူရရှိပါသည်။ 

 

(၆)  သီးနှံထုတ်လုပ်ြှုအတွက်ဖပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနံှထုတ်လုပ်ြှုအတွက်ဖပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ဖပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ကြာ်ဖပချေက်/ရှင်းလငး်ချေက် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနိုင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်

၁၈ကိုချေတိ်ဆက်စစ်ကဆးမပီးြှကဖြဆိုရန်။ကဖြဆိုရန်ြလိုအ

ပ်ဟုယူဆကသာအချေက်ြျေားရှပိါက “ြကဖြဆိုပါ” 

ဟူကသာအကွက်ကိုကရွးရန်။) 
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ဖပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ကြာ်ဖပချေက်/ရှင်းလငး်ချေက် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနိုင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်

၁၈ကိုချေတိ်ဆက်စစ်ကဆးမပီးြှကဖြဆိုရန်။ကဖြဆိုရန်ြလိုအ

ပ်ဟုယူဆကသာအချေက်ြျေားရှပိါက “ြကဖြဆိုပါ” 

ဟူကသာအကွက်ကိုကရွးရန်။) 

သဘာဝကရကဖြရာသီဥတုအကနအထာ

း 
ကဖြဆီကသဇာြကကာငး်ရာသီဥတုြြနှ်ြကဖြဆိုပါ 

လယ်ယာကဖြအသံုးချေနိုင်ြှု 

လယ်ယာကဖြတိုးချေဲ့နိငု်ြှုြရှိပါလယ်ယာကဖြဆုံးရှုံးြှုြျေား

သည် 

လယ်ယာကဖြဆုံးရှုံးြှုအသင့်အတင့်ရှိသည် 

ပလပ်ကဖြြျေားရှိသည် 

ပလပ်ကဖြအသင့်အတင့်ရှိသည်ြကဖြဆိုပါ 

စိုက်ပျေ ို းကရအရငး်အဖြစ် အလွယ်တကူြရနုိင်လုးံဝြရြကဖြဆိုပါ 

ကချေးကငနွှင့က်ငွကကကးဝန်ကဆာင်ြှု အလွယ်တကူြရနုိင်လုံးဝြရြကဖြဆိုပါ 

သီးနှံြျေ ို းကစ့ရရိှနိုင်ြှု အလွယ်တကူြရနုိင်လုးံဝြရြကဖြဆိုပါ 

သဘာဝကဖြကဆွး / 

ကအာ်ဂဲနစ်ကဖြကသဇာနှင့် 

အဖခားကအာ်ဂဲနစ်သွငး်အားစုြျေား 

အလွယ်တကူြရနုိင်လုံးဝြရြကဖြဆိုပါ 

ဓာတုပုိးသတ်ကဆး၊ဓာတ်ကဖြကသဇာနှင့်

အဖခား ဓာတုကဗဒသွင်းအားစုြျေား 
အလွယ်တကူြရနုိင်လုးံဝြရြကဖြဆိုပါ 

လုပ်သားရရိှနိုငြ်ှု အလွယ်တကူြရနုိင်လုးံဝြရြကဖြဆိုပါ 

နညး်ပညာ၊အုပ်ချေုပ်ကရးပိုင်းဆိုငရ်ာဝ

န်ကဆာင်ြှုြျေား 
အလွယ်တကူြရနုိင်လုးံဝြရြကဖြဆိုပါ 

သီးနှံကစျေးကွက်နှင့်ကုန်သွယ်ြှု 

သီးနံှြျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းြှန်ကန်စွာဖြင့်ြကရာင်းချေနုိ

င်ပါ 

သီးနံှြျေားကိုကရာငး်ချေရန်ကစျေးကွက်ြရှိပါြကဖြဆိုပါ 

ြျေက်ပုိးနှင့်ကရာဂါကျေကရာက်ြှု 
ဆိုးရွားစွာကျေအသင့်အတင့်ကျေအနည်းငယ်ြကဖြဆို

ပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခံနိုင်သည့်သီးနှံြျေားနှင့်

ပတ်သက်ကသာသတငး်အချေက်အလ

က်လက် လှြ်းြီြှု 

အလွယ်တကူြရနုိင်လုးံဝြရြကဖြဆိုပါ 
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ဖပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ကြာ်ဖပချေက်/ရှင်းလငး်ချေက် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနိုင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်

၁၈ကိုချေတိ်ဆက်စစ်ကဆးမပီးြှကဖြဆိုရန်။ကဖြဆိုရန်ြလိုအ

ပ်ဟုယူဆကသာအချေက်ြျေားရှပိါက “ြကဖြဆိုပါ” 

ဟူကသာအကွက်ကိုကရွးရန်။) 

ရာသီအလိကု်ရာသီဥတုခန့်ြှန်းချေက်

ြျေားနှင့်သီးနှံစီြံခန့်ခွဲြှုဆိုင်ရာအကကံဉ

ာဏ်ြျေားလက်လှြ်းြီြှု 

အလွယ်တကူြရနုိင်လုးံဝြရြကဖြဆိုပါ 

ရင်းဖြစ် (၁) ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးဖခင်း - လယ်သြားအုပ်စု၊ (၂) 

သက်ဆိုင်ရာမြို့နယ်အစိုးရဦးစီးဌာနြျေား။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။

 ကကျေးရွာတွင်သီးနံှပိုးကျေကရာက်ြှုြှာအသင့်အတင့်ရှိမပီးနည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးပိုငး်ဆိုင်ရာဝန်ကဆ

ာင်ြှုြှာအလွန်အားနည်းပါသည်။ 

 

(ခ-၂)   ကြွးဖြူကရးလုပ်ငန်း 

(၁)   ကြွးဖြူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းကဆာင်ရွက်ြှုအကဖခအကန 

ဇယား (၁၉) ကြွးဖြူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းကဆာငရ်ွက်ြှုအကဖခအကန 

ကြွးဖြူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ကြွးဖြူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းလပု်

ကိုင်ကနကသာအိြ်ကထာင်စု 
ကကာင်ကရ 

ကြွးဖြူကရး 

နွား ၂ ၅ 

န့ုိစားနွား   

ကျွဲ   

ဖြငး်   

ဖြည်း   

လား   

ဆိတ်   

သုိး   

ဝက် ၁ ၁၂ 
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ကြွးဖြူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ကြွးဖြူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းလပု်

ကိုင်ကနကသာအိြ်ကထာင်စု 
ကကာင်ကရ 

ကကက် ၁၀ ၂၂ 

ဘဲ   

နွားကနာက်   

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါးကန်   

ပုဇွန်ကန်   

ဂဏန်းကြွးဖြူကရးလုပ်ငန်း   

ကရချေ ို ငါးြြ်းလုပ်ငန်း   

ကြ်းလွန်ငါးြြ်းလုပ်ငန်း   

ရင်းဖြစ်… (၁) အြိ်ကထာငစ်ုစာရငး်ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးဖခင်း - လယ်သြားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။ ကကျေးရွာတွင်ကြွးဖြူကရးဌာနြှဖြစိြ်းကရာငစ်ီြံကိန်းကဆာငရ်ွက်ထားပါသည်။ 

.(၂) ကြွးဖြူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်ြှုတိုးတက်ကစရန်အတွက်အခွင့်အလြး်ြျေား 

ဇယား (၂၀) ကြွးဖြူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်ြှုတိုးတက်ကစရန်အတွက်အခွင့်အလြ်းြျေား 

အခွင့်အလြ်း 

ကြာ်ဖပချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(ြှန်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချေတိ်ဆက်စစ်က

ေးမပီးြှကဖြဆိုရန်။ကဖြဆိုရန်ြလိုအပ်ဟုယူဆကသာအချေက်ြျေားရှပိါက 

“ြကဖြဆိုပါ” ဟူကသာအကွက်ကိုကရွးရန်။) 

ကြွးဖြူကရး 

စားကျေက်ကဖြ ကပါြျေားအသင့်အတင့်ြကဖြဆိုပါ 

ကရရရိှြှု အလံုအကလာက်ရနိုင်အသင့်အတင့်ရနုိငြကဖြဆိုပါ 

ြျေ ို းတိရစ္ဆာန်လက်လှြ်းြီြှု 
ြျေ ို းကကာငး်တိရစ္ဆာန်ြျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနုိင်ြျေ ို းကကာငး်တိရစ္ဆာန်ြျေား

အသင့်အတင့်ဝယ်ယူရနုိင်ြကဖြဆိုပါ 

ကချေးကငွ ကချေးကငွလွယ်ကူစွာရနုိင်ကချေးကငွအသင့်အတင့်ရနုိင်ြကဖြဆိုပါ 

သွင်းအားစု 

(ကြွးဖြူကရးအစာ၊ 

ကဆးစသည်) ကစျေးကွက် 

သွင်းအားစုြျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်းအားစုြျေားဝယ်ယူနုိငသ်ည်ြကဖြဆိုပါ 

ဝန်ကဆာင်ြှုနှင့်နည်းပညာပံ့

ပိုးြှု 

နညး်ပညာနှင့်အပု်ချေုပ်ကရးဆိုင်ရာဝန်ကဆာငြ်ှုြျေားအလွယ်တကူရနိုင်သည်။
 
နညး်ပညာနှင့်အပု်ချေုပ်ကရးဆိုင်ရာဝန်ကဆာငြ်ှုြျေားရနုိင်သည်။ 
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အခွင့်အလြ်း 

ကြာ်ဖပချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(ြှန်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချေတိ်ဆက်စစ်က

ေးမပီးြှကဖြဆိုရန်။ကဖြဆိုရန်ြလိုအပ်ဟုယူဆကသာအချေက်ြျေားရှပိါက 

“ြကဖြဆိုပါ” ဟူကသာအကွက်ကိုကရွးရန်။) 

ြကဖြဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်ကရာငး်ဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုန်ြျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းြှန်ကန်စွာဖြင့်ကရာင်းချေနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်ြျေားကိုကရာင်းချေနိငု်သည်ြကဖြဆိုပါ 

အြိ်ခခံဝငး်အတွင်းကဖြကနရာ

လုကံလာက်ြှု 
အလံုအကလာက်ရှိသည်အသင့်အတင့်ရှိသည်ြကဖြဆိုပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ကြွးဖြူရန်ကရကဖြ 

အကနအထား 
အလွန်ကကာငး်ကကာင်းသင့်တင့်ြျှတြကဖြဆိုပါ 

ငါး/ပုဇွန်သားကပါက် 

လက်လှြ်းြီြှု 

လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရှိနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည်ြကဖြဆိုပ

ါ 

ကချေးကငွ 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကချေးကငရွရှိနုိင်သည်ကချေးကငွရနုိငသ်ည် 

ြကဖြဆိုပါ 

သွင်းအားစုလက်လှြ်းြီြှု 
သွင်းအားစုြျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်းအားစုြျေားဝယ်ယူနုိငသ်ည်ြကဖြဆိုပါ 

နညး်ပညာအကူအညီနှင့်န

ည်းလြ်းြျေား 

နညး်ပညာနှင့်အပု်ချေုပ်ကရးဆိုင်ရာဝန်ကဆာငြ်ှုြျေားအလွယ်တကူရနိုင်သည်။
 
နညး်ပညာနှင့်အပု်ချေုပ်ကရးဆိုင်ရာဝန်ကဆာငြ်ှုြျေားရနုိင်သည်။ 

ြကဖြဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်ကရာငး်ဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုန်ြျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းြှန်ကန်စွာဖြင့်ကရာင်းချေနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်ြျေားကိုကရာင်းချေနိငု်သည်ြကဖြဆိုပါ 

ငါးြြ်းခွင့်ရရှိနုိငြ်ှု လွယ်ကူသည်အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည်ြကဖြဆိုပါ 

ရာသီဥတုအကဖခအကနကဖပာ

ငး်လဲြှု(အပူချေနိ်၊ြိုးကရချေနိ်) 
ထိခိုက်သည်ြထခိိုက်ပါြကဖြဆိုပါ 

ရင်းဖြစ် … ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးဖခင်း - လယ်သြားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။

 ကကျေးရွာတွင်ကြွးဖြူကရးအကနဖြင့်စားသံုးရန်ကကက်၊ဝတ်၊ဘဲဆိတ်နှင့်စိုက်ပျေ ို းကရ:တွင်အကရးပါကသာနွ

ားြျေားကိုသာတနုိငတ်ပိုင်ကြွးဖြူကကကကကာငး်ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 
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၃)    ကြွးဖြူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်ြှုတိုးတက်ကစရန်အတွက်ဖပဿနာနှင့်စိန်ကခါ်ြှုြျေား 

ဇယား (၂၁) ကြွးဖြူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်ြှုတိုးတက်ကစရန်အတွက်ဖပဿနာနှင့်စိန်ကခါ်ြှုြျေား 

ဖပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ကြာ်ဖပချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနိုင်သည်။ဇယ

ား၂၀နှင့၂်၁ကိုချေတိ်ဆက်စစ်ကဆးမပီးြှကဖြဆိုရန်။ကဖြဆိုရန်ြ

လိအုပ်ဟုယူဆကသာအချေက်ြျေားရှိပါက “ြကဖြဆိုပါ” 

ဟူကသာအကွက်ကိုကရွးရန်။) 

ကြွးဖြူကရး 

စားကျေက်ကဖြ စားကျေက်ကဖြရှားပါးသည်စားကျေက်ကဖြလုးံဝြရှိပါြကဖြဆို

ပါ 

ကရရရိှြှု ကရရာှးပါးသည်ကရလုံးဝြရှပိါြကဖြဆိုပါ 

ြျေ ို းတိရစ္ဆာန်လက်လှြ်းြီြှု ြျေ ို းကကာငး်တိရစ္ဆာန်ြျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူြရနုိင်ပါြျေ ို းကက

ာင်းတိရစ္ဆာန်ြျေားလုးံဝဝယ်ယူြရပါြကဖြဆိုပါ 

ကချေးကငွ ကချေးကငွလွယ်ကူစွာြရနုိငပ်ါကချေးကငွလုးံဝြရပါြကဖြဆိုပါ 

သွင်းအားစု 

(ကြွးဖြူကရးအစာ၊ကဆးစသည်)ကစျေးကွက် 

သွင်းအားစုြျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူြရနုိင်ပါ 

သွင်းအားစုြျေားလုးံဝဝယ်ယူြရပါြကဖြဆိုပါ 

ဝန်ကဆာင်ြှုနှင့်နည်းပညာပံပ့ိုးြှု 

နညး်ပညာနှင့်အပု်ချေုပ်ကရးဆိုင်ရာဝန်ကဆာငြ်ှုြျေားအလွယ်တ

ကူြရနုိင်ပါ 

နညး်ပညာနှင့်အပု်ချေုပ်ကရးဆိုင်ရာဝန်ကဆာငြ်ှုြျေားြရပါြကဖ

ြေဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်ကရာငး်ဝယ်ြှု 

ထုတ်ကုန်ြျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းြှန်ကန်စွာဖြင့်ြကရာင်းချေနုိ

င်ပါ 

ထုတ်ကုန်ြျေားကိုြကရာင်းချေနိုငပ်ါြကဖြဆိုပါ 

အြိ်ခခံဝငး်အတွင်းကဖြကနရာလုံကလာက်ြှု အလံုအကလာက်ြရိှပါလုးံဝြရှပိါြကဖြဆိုပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ကြွးဖြူရန်ကရကဖြအကနအထား ကရကဖြအကနအထားြကကာင်းပါြကဖြဆိုပါ 

ငါး/ပုဇွန်သားကပါက်လက်လြှ်းြီြှု 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူြရပါလုးံဝဝယ်ယူြရပါ 

ြကဖြဆိုပါ 

ကချေးကငွ 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကချေးကငြွရပါလုးံဝကချေးကငွြရပါ 

ြကဖြဆိုပါ 

သွင်းအားစုလက်လှြ်းြီြှု သွင်းအားစုြျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူြရပါသွငး်အားစုြျေားဝယ်
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ဖပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ကြာ်ဖပချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနိုင်သည်။ဇယ

ား၂၀နှင့၂်၁ကိုချေတိ်ဆက်စစ်ကဆးမပီးြှကဖြဆိုရန်။ကဖြဆိုရန်ြ

လိအုပ်ဟုယူဆကသာအချေက်ြျေားရှိပါက “ြကဖြဆိုပါ” 

ဟူကသာအကွက်ကိုကရွးရန်။) 

ယူြရပါ 

ြကဖြဆိုပါ 

နညး်ပညာအကူအညီနှင့်နညး်လြ်းြျေား 

နညး်ပညာနှင့်အပု်ချေုပ်ကရးဆိုင်ရာဝန်ကဆာငြ်ှုြျေားအလွယ်တ

ကူြရ 

ပါနညး်ပညာနှင့်အပု်ချေုပ်ကရးဆိုင်ရာဝန်ကဆာငြ်ှုြျေားြရပါ

ြကဖြဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်ကရာငး်ဝယ်ြှု 

ထုတ်ကုန်ြျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းြှန်ကန်စွာဖြင့်ြကရာင်းချေနုိ

င်ပါ 

ထုတ်ကုန်ြျေားကိုလုံးဝြကရာင်းချေနိုင်ပါြကဖြဆိုပါ 

ငါးြြ်းခွင့်ရရှိနုိငြ်ှု ြလွယ်ကူပါြကဖြဆိုပါ 

ကဘးအန္တရာယ်ြျေားနှင့်ဖပငး်ထန်ကသာရာ

သီဥတုအကဖခအကနြျေား (ဥပြာ-

ကရကကီးဖခငး်နှင့် ြိုးကခါငဖ်ခင်း) 

ထိခိုက်သည်ြထခိိုက်ပါြကဖြဆိုပါ 

အပူချေနိ်ကဖပာငး်လဲြှုပုိဖြန်ဖခငး် နညး်ြျေားြရှိြကဖြဆိုပါ 

ြိုးရွာသွန်းြှုပိုြျေားဖခငး် နညး်ြျေားြရှိြကဖြဆိုပါ 

ရာသီအလိကု်ရာသီဥတုခန့်ြှန်းချေက်ြျေား

နှင့ပ်င်လယ်ငါးြြ်းဖခငး်နှင့်ငါးကြွးဖြူကရး

လုပ်ငန်းစီြံခန့်ခွဲြှုဆိုင်ရာ 

အကကံဉာဏ်ြျေား လက်လှြ်း ြီဖခင်း 

အလွယ်တကူြရလုးံဝြရြကဖြဆိုပါ 

ရင်းဖြစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးဖခင်း - လယ်သြားအပု်စု၊ (၂) မြို့နယ်ကြွး/ကုဦးစီးဌာန၊ 

မြို့နယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။

 ကကျေးရွာတွင်ကြွးဖြူကရ:အတွက်ကချေးကငြွျေား.၊နည်းပညာနှင့်နည်းပညာြျေားရရှိနုိငြ်ှုနည်းပါးပါသည်။ 

.(ခ-၃)  စိုက်ပျေ ို းကြွးဖြူကရးြဟုတ်ကသာစီးပွားကရးလပု်ငန်းကဏ္ဍ 

(၁)   စိုက်ပျေ ို းကြွးဖြူကရးြဟုတ်ကသာအသက်ကြွးလုပ်ငန်းြျေားအတွက်အခွင့်အလြး်ြျေား 



 

45 

 

ဇယား (၂၂) စိုက်ပျေ ို းကြွးဖြူကရးြဟုတ်ကသာအသက်ကြွးလုပ်ငန်းြျေားအတွက်အခွင့်အလြး်ြျေား 

အခွင့်အလြ်း 

ကြာ်ဖပချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(ြှန်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကို

ချေတိ်ဆက်စစ်ကဆးမပီးြှကဖြဆိုရန်။ကဖြဆိုရန်ြလိုအပ်ဟုယူ

ဆကသာအချေက်ြျေားရှိပါက “ြကဖြဆိုပါ” 

ဟူကသာအကွက်ကိုကရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရိှနိုင်ြှု ြျေားအသင့်အတင့်ြကဖြဆိုပါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်ြဟု

တ်ကသာအဖခားကဒသထွက်ကုန်ြျေ

ားကိုကရာင်းချေရန်ကစျေးကွက်ရိှဖခ

ငး် 

ကစျေးကွက်ကကာငး်ရှိသည်ကစျေးကွက်အသင့်အတင့်ြကဖြဆို

ပါ 

ကစျေးကွက်ဆိုင်ရာအသိအဖြငရိှ်ဖခ

ငး် 

ကစျေးကွက်အကဖခအကနကိုကကာင်းစွာနားလည်သိရှိသည် 

အသင့်အတင့်နားလည်သည်ြကဖြဆိုပါ 

လြး်ပန်းဆက်သွယ်ကရးအကဖခ

အကန 
ကကာင်းသင့်ြကဖြဆိုပါ 

ကုန်ကကြ်းရရိှနိုငဖ်ခငး် ကပါြျေားသင့်ြကဖြဆိုပါ 

လျှပ်စစ်ြီးရရှိနိုင်ဖခငး် ကကာင်းသင့်ြကဖြဆိုပါ 

ကချေးကငရွရှိနိုင်ဖခငး် 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကချေးကငရွရှိနုိင်သည်ကချေးကငွရနုိင်

သည်ြကဖြဆိုပါ 

အသက်ကြွးဝြ်းကကျောင်းနညး်ပ

ညာဆိုင်ရာနှင့်အကသးစား/အလ

တ်စားစီးပွားကရးြွံ့မြိုးတိုးတက်ြှု

ဆိုင်ရာဝန်ကဆာငြ်ှုရရှိဖခငး် 

နညး်ပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးြွံ့မြိုးတိုးတ

က်ြှုဆိုငရ်ာဝန်ကဆာင်ြှုြျေားအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 

နညး်ပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးြွံ့မြိုးတိုးတ

က်ြှုဆိုငရ်ာဝန်ကဆာင်ြှုြျေားရနုိင်သည်။ြကဖြဆိုပါ 

အလုပ်နှင့်လိကု်ကလျောညီကထွဖြစ်

ကသာ (သ့ုိြဟုတ်) 

အသက်ကြွးဝြ်းကကျောင်းဖပုနိုင်က

ောပညာတစ်ခုခုကိုတတ်ကဖြာ

က်ဖခငး် 

ကျွြ်းကျေငစ်ွာတတ်ကဖြာက်သည်အသင့်အတင့် 

ြကဖြဆိုပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလြ်း ြျေားအသင့်အတင့်ြကဖြဆိုပါ 

ရင်းဖြစ် … ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးဖခင်း - 

ရပြ်ိရပ်ြအပု်စု၊စိုက်ပျေ ို းကြွးဖြူကရးြဟုတ်ကသာဝငက်ငွရလုပ်ငန်းြျေားလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အပု်စု။ 
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ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။

 ကကျေးရွာတွင်စိုက်ပျေ ို းကြွးဖြူကရးြဟုတ်ကသာအသက်ကြွးလုပ်ငန်းြျေားလုပ်ကိုင်ဖခင်းြရှိကသာကကကာင့်

အခွင့်အလြ်းြျေားြရှကိကကာင်းကလ့လာကတွရှိရပါသည်။ 

(၂) စိုက်ပျေ ို းကြွးဖြူကရးြဟုတ်ကသာအသက်ကြွးလုပ်ငန်းြျေားအတွက်ဖပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ဇယား (၂၃) စိုက်ပျေ ို းကြွးဖြူကရးြဟုတ်ကသာအသက်ကြွးလုပ်ငန်းြျေားအတွက်ဖပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ဖပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ကြာ်ဖပချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနိုင်သည်။ဇ

ယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချေတိ်ဆက်စစ်ကဆးမပီးြှကဖြဆိုရန်။ကဖြဆိုရန်

ြလိုအပ်ဟုယူဆကသာအချေက်ြျေားရှိပါက “ြကဖြဆိုပါ” 

ဟူကသာအကွက်ကိုကရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရိှနိုင်ြှု ရှားပါးလုးံဝြရှိြကဖြဆိုပါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်ြဟုတ်

ကသာအဖခားကဒသထွက်ကုန်ြျေား

ကိုကရာငး်ချေရန်ကစျေးကွက်ရိှဖခင်း 

ကစျေးကွက်ြကကာငး်ကစျေးကွက်ြရှိြကဖြဆိုပါ 

ကစျေးကွက်ဆိုင်ရာအသိအဖြငရိှ်ဖခင်

း 

ကစျေးကွက်အကဖခအကနကိုကကာင်းစွာနားြလည် 

လုးံဝနားြလည်ြကဖြဆိုပါ 

လြး်ပန်းဆက်သွယ်ကရးအကဖခအက

ေ 
ည့ံအလွန်ည့ံြကဖြဆိုပါ 

ကုန်ကကြ်းရရိှနိုငဖ်ခငး် ကုန်ကကြ်းရရှြိှုနည်းသည်ကုန်ကကြ်းြရှိပါြကဖြဆိုပါ 

လျှပ်စစ်ြီးရရှိနိုင်ဖခငး် ပုံြှန်ြရပါလုးံဝြရပါြကဖြဆိုပါ 

ကချေးကငရွရှိနိုင်ဖခငး် 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကချေးကငြွရရှပိါကချေးကငြွရပါ 

ြကဖြဆိုပါ 

အသက်ကြွးဝြ်းကကျောင်းနညး်ပည

ာဆိုင်ရာနှင့်အကသးစား/အလတ်

စားစီးပွားကရးြွံ့မြိုးတိုးတက်ြှုဆို

ငရ်ာဝန်ကဆာင်ြှုရရှိဖခင်း 

နညး်ပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးြွံ့မြိုးတိုးတ

က်ြှုဆိုင ်ရာဝန်ကဆာငြ်ှုြျေားအလွယ်တကူြရပါ 

နညး်ပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးြွံ့မြိုးတိုးတ

က်ြှုဆိုင ်ရာဝန်ကဆာငြ်ှုြျေားလုးံဝြရပါြကဖြဆိုပါ 

အလုပ်နှင့်လိကု်ကလျောညီကထွဖြစ်က

ော (သ့ုိြဟုတ်) 

အသက်ကြွးဝြ်းကကျောင်းဖပုနိုင်ကသ

ာပညာတစ်ခုခုကိုတတ်ကဖြာက်ဖခ

ငး် 

ကျွြ်းကျေငစ်ွာတတ်ကဖြာက်ဖခငး်ြရှိလုးံဝြတတ် 

ြကဖြဆိုပါ 
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ဖပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ကြာ်ဖပချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနိုင်သည်။ဇ

ယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချေတိ်ဆက်စစ်ကဆးမပီးြှကဖြဆိုရန်။ကဖြဆိုရန်

ြလိုအပ်ဟုယူဆကသာအချေက်ြျေားရှိပါက “ြကဖြဆိုပါ” 

ဟူကသာအကွက်ကိုကရွးရန်။) 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလြ်း 
အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလြ်းနည်း 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလြ်းြရှိြကဖြဆိုပါ 

ရင်းဖြစ် … ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးဖခင်း - 

ရပြ်ိရပ်ြအပု်စု၊စိုက်ပျေ ို းကြွးဖြူကရးြဟုတ်ကသာဝငက်ငွရလုပ်ငန်းြျေားလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အပု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။ ကကျေးရွာတွင် အသက်ကြွးပညာရပ် သင်တန်းြျေား ြွင့်လှစ်ကပးရန် လိုအပ်ကကကာင်း 

ကတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(ဂ)   ကရွှေ့ကဖပာငး်လုပ်သားြျေား 

(ဂ-၁)  ကရွှေ့ကဖပာငး်သွားလာြှုဖြစ်ကပါ်လာပုံ၊ပုံစံနှင့်အချေနိ်ကာလ 

ဇယား (၂၄) ကရွှေ့ကဖပာငး်သွားလာြှုဖြစ်ကပါ်လာပုံ၊ပုံစံနှင့်အချေနိ်ကာလ 

# ပုံစံ 

အြိ်ကထာငစ်ု

အကရအတွ

က ်

ဖပည်တွငး် ဖပည်ပ လူဦးကရ 

ကျေား ြ ကပါင်း ကျေား ြ ကပါင်း ကျေား ြ ကပါင်း 

၁ 

“ကရွှေ့ကဖပာငး်သွား

လာကနထိုင်သူ” 

တစ်ဦးအနည်းဆုံ

းရိှကသာအိြ်က

ောင်စုနှင့်လဦူး

ကရ 

          

၂ 

ကကျေးရွာဖပင်ပသို့ကရွှေ့ကဖပာငး်ြှုကာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ          

၁၂လအထက်          

ရင်းဖြစ် … (၁) အြိ်ကထာငစ်ုစာရင်းကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးဖခင်း - 
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စိုက်ပျေ ို းကြွးဖြူကရးြဟုတ်ကသာဝငက်ငရွလုပ်ငန်းြျေားလုပ်ကိုင်သူအပု်စု၊လူငယ်အပု်စု။ 

ြှတ်ချေက်။ ။ ကရွှေ့ကဖပာင်းသွားလာဖခငး်၏ တရားဝင်ြှုြဝငြ်ှု၊ ကရွှေ့ကဖပာင်းသွားလာသူ၏ သကဘာဆန္ဒပါြှု 

ြပါြှုစသည်ဖြင့် ြခွဲဖခားဘဲ၊ ကကာဖြင့်ချေနိ်အနည်းအြျေား ြကန့်သတ်ဘဲ၊ ြည်သည့်အကကကာင်းအရငး်ကကကာင့် 

ကရွှေ့ကဖပာင်းသွားလာရသည်ဖြစ်ကစကာြူြူလဌာကနကဒသတစ်ခုြှနိုင်ငဖံခားသ့ုိဖြစ်ကစ၊ဖပည်တွင်းတစ်နယ်တစ်

ကကကးသ့ုိဖြစ်ကစကရွှေ့ကဖပာငး်သွားလာကနထိုင်သူတိုငး်ကို“ကရွှေ့ကဖပာငး်သွားလာကနထိုင်သူ” ဟုသတ်ြှတ်သည်။ 

နိုငင်ကံတာ်တာဝန်၊ 

အြဲွ့အစည်းတာဝန်ဖြင့်ကရွှေ့ကဖပာငး်အကဖခချေကနရသူြျေားသည်လည်းဤဇယားတွင်အကျေုံးဝငပ်ါသည်။သားသ

ြီးနှင့်ကဆွ 

ြျေ ို းြျေားထံတွငခ်ိုလှုရံန်၊ြှီခိုရန်သွားကရာက်အကဖခချေကနကသာ၊ကျေန်းြာကရးအရအမြတဲြ်းကရွှေ့ကဖပာငး်ကနထိုင်က

ောပုဂ္ဂိုလ် 

ြျေားသည်ဤဇယားတွင်အကျေုံးဝင်ပါသည်။ကခတ္တပညာသွားကရာက်သင်ကကားကနသူြျေား၊ကခတ္တကျေန်းြာကရး

ကုသြှခံယ ူ

ကနသူြျေားသည်ဤဇယားတွင်အကျေုံးြဝငပ်ါ။ယခငက်ကရွှေ့ကဖပာငး်သွားလာကနထိုငခ်ဲ့ကစကာြူယခုလက်ရှိကာ

လတွင်ြူလဌာကနတွငဖ်ပန်လည်အကဖခချေကနထိုင်လျှက်ရိှသူြျေားသည်ဤဇယားတွင်အကျေုံးြဝငပ်ါ။ယခုလတ်

တကလာတွင်ခရီး ယာယီသွားကနသူြျေားသည်လည်းဤဇယားတွင်အကျေုံးြဝင်ပါ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။ နုိင်ငဖံခားတွင်သွားကရာက်လပု်ကိုင်ကနကကဖခငး်ဖြစ်ပါသည်။ 

 

(ဂ-၂)   ကရွှေ့ကဖပာငး်သွားလာရဖခငး်၏အဓိကအကကကာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) ကရွှေ့ကဖပာငး်သွားလာရဖခင်း၏အဓကိအကကကာငး်ရငး် 

စ

ဉ် 
အကကကာငး်ရငး် လူဦးကရ 

  
ကျေား ြ 

၁ ပိုြုိကကာငး်ြွန်ကသာအလုပ်အကိုငန်ှင့်ဝငက်ငွအခွင့်အလြး်ြျေားရှာကြွရန် ၁၅ ၁၅ 

၂ နိုငင်ကံရးနှင့်ဆိုင်ကသာအကကကာငး်ရငး်   

၃ ကဒသတွင်းပဋိပက္ခဖြစ်ပွားြှုကကကာင့်လုခံခုံြှုြရိှသည့်အကကကာင်းရငး်   

၄ လူြှုကရး၊ကျေန်းြာကရးကိစ္စြျေားကကကာင့် (social protection, health)   

၅ 
အြျေ ို းအြည်ခွဲဖခားြကြာ်ဖပနိုင် (သ့ုိြဟုတ်) 

အကကကာင်းအရငး်ကိုကဖြဆိုထားဖခင်း/ ကဖြဆိုလုိဖခငး်ြရှိ 
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ရင်းဖြစ် … အြိ်ကထာငစ်ုစာရင်းကကာက်ယူြှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။ ကကျေးရွာတွင် ဝငက်ငွရလုပ်ငန်းရှားပါးဖခငး်ကကကာင့် 

တဖခားသုိ့သွားကရာက်လုပ်ကိငု်ကနရကကကာင်း ကတွ့ ရှရိပါသည်။ 

(ဂ- ၃)    ကရွှေ့ကဖပာင်းလုပ်ကိငု်သူြျေားြှဖပန်ပို့ကငွ 

ဇယား (၂၆)  ကရွှေ့ကဖပာင်းလုပ်ကိုင်သူြျေားြှဖပန်ပို့ကငွ 

စ

ဉ် 
အကကကာငး်အရာ 

အြိ်ကထာငစ်ုအကရအတွက် 

စုစုကပါငး် ဖြင့် လတ် နိြ့် 

၁ 
ဖပန်ပို့ကငွကိုြှီခိုကနရကသာအြိ်ကထာင်စုအကရအ

တွက် 
-    

၂ 

ဖပန်ပို့ကငွလြး်ကကကာငး်ြျေား 

- က။ကငလွွှဲလုပ်ငန်း (ဟွန်ဒီ)  

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။လူကကုံဖြင့်လွှဲပိုဖ့ခငး်  

ရင်းဖြစ် … (၁) အြိ်ကထာငစ်ုစာရင်းကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးဖခင်း - ရပြ်ိရပြ်အပု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။ ကရွ့ကဖပာငး်သွားလာ၍ လုပ်ကိုင်ကကကသာသူြျေားအကနဖြင့် စားဝတ်ကနကရး 

အဆင်ကဖပြှုြျေား ရှိကကကာငး် ကတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(ဃ)   ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာင်ြှုကစျေးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာငြ်ှု၊ကစျေးကွက်လက်လှြ်းြီြှုအကဖခအကန 

ကစျေးကွက်လက်လှြ်းြီ

ြှု 

အနီးဆုံးကစျေး 

(အနီးဆုံးတစ်ခုကိုသာကြာ်ဖပပါရ

န)် 

အကကီးစားကစျေးကွက် 

(အဓကိတစ်ခုကိုသာကြာ်ဖပပါရန်) 

ကစျေးအြည် (မြို့/ ရွာ) ကညာင်ပင်သာကစ◌ျး မြို့ြစညပ်ငက်စျေး၊ဖြူးမြို့ 

ရွာြှအကွာအကဝး (ြိုင်) 

(အနီးစပ်ဆုံးတစ်ခုကိုခ

န့်ြှန်းမပီးကရွးချေယ်ရန်) 

၀ြ၁ှြိုင်၁ြ၅ှြိုင် 

၅ြ၁ှ၀ြိုင်၁၀ြ၁ှ၅ြိုင် 

၁၅ြိုင်အထက် 

၀ြ၁ှ၀ြိုင်၁၁ြှ၂၀ြိုင် 

၂၁ြ၃ှ၀ြိုင်၃၀ြှ၅၀ြိုင် 

၅၁ြ၁ှ၀၀၁၀၀ြုိင်အထက် 

သယ်ယူပိုက့ဆာင်ကရးန

ည်းလြး် 

ကဖခလျေင်စက်ဘီးဆိုင်ကယ်

ကား/ကထာ်လာဂျေီရထားသံုး

ဘီးဆိုင်ကယ်ကလှစက်ကလှ 

ကဖခလျေင်စက်ဘီးဆိုငက်ယ်

ကား/ကထာ်လာဂျေီရထားသံုးဘီး

ဆိုင်ကယ်ကလှစက်ကလှ 
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ကစျေးကွက်လက်လှြ်းြီ

ြှု 

အနီးဆုံးကစျေး 

(အနီးဆုံးတစ်ခုကိုသာကြာ်ဖပပါရ

န)် 

အကကီးစားကစျေးကွက် 

(အဓကိတစ်ခုကိုသာကြာ်ဖပပါရန်) 

ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာင်

ြှုရရှိနုိင်ြှု(အနည်းဆုံး

တစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနို

ငသ်ည်။) 

စားကသာက်ကုန် 

(ကုန်စိြ်း၊ကုန်ကဖခာက်)  

ြီးြိုကချောင်သုံးနှင့်အြိ်သံုးပစ္စည်း

အဝတ်အထည် 

ကဆာက်လုပ်ကရးပစ္စည်းြျေား၊ပရိက

ောဂြျေား 

ပစ္စည်းစံုဝန်ကဆာင်ြှုစံုရနုိင် 

စားကသာက်ကုန် 

(ကုန်စိြ်း၊ကုန်ကဖခာက်)        

ြီးြိုကချောင်သံုးနှင့်အိြ်သံုးပစ္စည်း

အဝတ်အထည် 

ကဆာက်လုပ်ကရးပစ္စည်းြျေား၊ပရိကဘာ

ဂြျေား 

ပစ္စည်းစံုဝန်ကဆာင်ြှုစံုရနုိင် 

ကစျေးအကဖခခံအကဆာက်

အဦ 
ကကာင်းသင့်ည့ံ ကကာင်းသင့်ည့ံ 

ဝန်ကဆာငြ်ှု ကကာင်းသင့်ည့ံ ကကာင်းသင့်ည့ံ 

ရင်းဖြစ် … ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးဖခင်း - ရပြ်ိရပ်ြအပု်စု၊ လယ်သြားအုပ်စု၊ အြျေ ို းသြီးအပု်စု၊ 

စိုက်ပျေ ို းကြွးဖြူကရး ြဟုတ်ကသာဝငက်ငရွလုပ်ငန်းြျေားလုပ်ကိုင်သူအပု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။ လိအုပ်ကသာပစ္စည်းြျေားကိုအနည်းဆုံးကစျေးဖြစ်သည့်ဖြူး 

ြှဝယ်ယူ၍တစ်ဆင့ဖ်ပန်ကရာင်းချေလျှက်ရှပိါသည်။ 

 

(င)    ကငကွကကးလက်လှြ်းြီြှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ဇယား (၂၈) ကငကွကကးလက်လြှ်းြီြှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ကချေးကငွရရှိနုိင်သည့် 

ကနရာ 

ကငကွကကးဝန် 

ကဆာင်ြှုအြျေ ိ

ုးအစား 

ဖပန်လည်ကပး

ဆပ်ရြည့်ကာ

လ 

အတိုးနှုန်း 

(လ) 

အကပါငခ်ံ 

ပစ္စည်းလိုအ

ပ်ြှု 

ကချေးကငရွရန် 

အခက်အခဲြ

ျား 

အစိုးရဘဏ် 

(ဖြန်ြာ့လယ်ယာြံွ မ့ြို

းကရးဘဏ်/ 

ဖြန်ြာ့စီးပွားကရးဘ

ဏ်) 

ကာလတိုကချေ

းကငွ 

ကာလလတ်

ကချေးကငွက

ာလရှည်ကခ

ျေးကငွ 

၃−၆လအတွငး်
 
၆လြတှစ်နှစ်

ထိတစ်နှစ်နှ

င့်အထက် 

အတိုးြဲ့ 

၁ြ၂ှ %     

၂ြ၅ှ%     
 
၅ြ၁ှ၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လိအုပ်သည်
 
ြလိုအပ်ပါ
 

နညး်သည်
 
ရိှသည် 

ြရိှပါ 
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ကချေးကငွရရှိနုိင်သည့် 

ကနရာ 

ကငကွကကးဝန် 

ကဆာင်ြှုအြျေ ိ

ုးအစား 

ဖပန်လည်ကပး

ဆပ်ရြည့်ကာ

လ 

အတိုးနှုန်း 

(လ) 

အကပါငခ်ံ 

ပစ္စည်းလိုအ

ပ်ြှု 

ကချေးကငရွရန် 

အခက်အခဲြ

ျား 

သြဝါယြကချေးကငွ 

ကာလတိုကချေ

းကငွ 

ကာလလတ်

ကချေးကငွကာ

လရှည်ကချေး

ကငွ 

၃−၆လအတွငး်
 
၆လြတှစ်နှစ်

ထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အ

ထက် 

အတိုးြဲ့ 

၁ြ၂ှ %     

၂ြ၅ှ%     
 
၅ြ၁ှ၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လိအုပ်သည်
 
ြလိုအပ်ပါ
 

နညး်သည်
 
ရိှသည် 

ြရိှပါ 

ပုဂ္ဂလကိဘဏ် 

ကာလတိုကချေ

းကငွ 

ကာလလတ်

ကချေးကငွက

ာလရှည်ကခ

ျေးကငွ 

၃−၆လအတွငး်
 
၆လြတှစ်နှစ်

ထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အ

ထက် 

အတိုးြဲ့ 

၁ြ၂ှ %    
 
၂ြ၅ှ%     
 
၅ြ၁ှ၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လိအုပ်သည်
 
ြလိုအပ်ပါ
 

နညး်သည်
 
ရိှသည် 

ြရိှပါ 

ပုဂ္ဂလကိအကသးစာ

းကချေးကငဝွန်ကဆာ

ငြ်ှုကဏ္ဍ 

ကာလတိုကချေ

းကငွ 

ကာလလတ်

ကချေးကငွကာ

လရှည်ကချေး

ကငွ 

၃−၆လအတွငး်
 
၆လြတှစ်နှစ်

ထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အ

ထက် 

အတိုးြဲ့ 

၁ြ၂ှ %    
 
၂ြ၅ှ%      

၅ြ၁ှ၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လိအုပ်သည်
 
ြလိုအပ်ပါ
 

နညး်သည်

ရိှသည် 

ြရိှပါ 

အြဲွ့အလိကု်ကငစွု/ 

ကငွကချေးအစီအစဉ် 

ကာလတိုကချေ

းကငွ 

ကာလလတ်

ကချေးကငွက

ာလရှည်ကခ

ျေးကငွ 

၃−၆လအတွငး်
 
၆လြတှစ်နှစ်

ထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အ

ထက် 

အတိုးြဲ့ 

၁ြ၂ှ %    
 
၂ြ၅ှ%     
 
၅ြ၁ှ၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လိအုပ်သည်
 
ြလိုအပ်ပါ
 

နညး်သည်
 
ရိှသည် 

ြရိှပါ 

ကငွကချေးကပးသူ ကာလတိုကချေ ကန့စဉ် အတိုးြဲ့ လိအုပ်သည် နညး်သည်
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ကချေးကငွရရှိနုိင်သည့် 

ကနရာ 

ကငကွကကးဝန် 

ကဆာင်ြှုအြျေ ိ

ုးအစား 

ဖပန်လည်ကပး

ဆပ်ရြည့်ကာ

လ 

အတိုးနှုန်း 

(လ) 

အကပါငခ်ံ 

ပစ္စည်းလိုအ

ပ်ြှု 

ကချေးကငရွရန် 

အခက်အခဲြ

ျား 

းကငွ 

ကာလလတ်

ကချေးကငွက

ာလရှည်ကခ

ျေးကငွ 

လစဉ် 

၃−၆လအတွငး်
 
၆လြတှစ်နှစ်

ထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အ

ထက် 

၁ြ၂ှ %    
 
၂ြ၅ှ%     
 
၅ြ၁ှ၀ %  

၁၀% 

ထက် 

 
ြလိုအပ်ပါ
 

 
ရိှသည် 

ြရိှပါ 

အကပါင်ဆိုင် 

ကာလတိုကချေ

းကငွ 

ကာလလတ်

ကချေးကငွက

ာလရှည်ကခ

ျေးကငွ 

ကန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွငး်
 
၆လြတှစ်နှစ်

ထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အ

ထက် 

အတိုးြဲ့ 

၁ြ၂ှ %    
 
၂ြ၅ှ%     
 
၅ြ၁ှ၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လိအုပ်သည်
 
ြလိုအပ်ပါ
 

နညး်သည်
 
ရိှသည် 

ြရိှပါ 

ြိတ်ကဆွနှင့်ကဆွြျေ ို း

ြျေား 

ကာလတိုကချေ

းကငွ 

ကာလလတ်

ကချေးကငွက

ာလရှည်ကခ

ျေးကငွ 

ကန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွငး်
 
၆လြတှစ်နှစ်

ထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အ

ထက် 

အတိုးြဲ့ 

၁ြ၂ှ %    
 
၂ြ၅ှ%     
 
၅ြ၁ှ၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လိအုပ်သည်
 
ြလိုအပ်ပါ
 

နညး်သည်
 
ရိှသည် 

ြရိှပါ 

ရင်းဖြစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးဖခင်း - ရပြ်ိရပ်ြအပု်စု၊လယ်သြားအုပ်စု၊ အြျေ ို းသြီးအပု်စု၊ 

စိုက်ပျေ ို းကြွးဖြူကရး ြဟုတ်ကသာဝငက်ငရွလုပ်ငန်းြျေားလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊ (၂) 

သက်ဆိုင်ရာကငကွကကးဝန်ကဆာင်ြှုကပးကသာအြဲွ့ြျေား။ 

ြှတ်ချေက်။။ဖြန်ြာ့စီးပွားကရးဘဏ်၏သတ်ြှတ်ချေက်အရကာလတိုကချေးကငွဆိုသည်ြှာအနည်းဆုံးတစ်ရက်ြှ

အြျေားဆုံးတစ်နှစ်အထိ၊ကာလလတ်ကချေးကငွဆိုသည်ြှာ၃နှစ်ြှ၅နှစ်အထိ၊ကာလရှည်ကချေးကငွဆိုသည်ြှာ၅နှစ်

ြ၁ှ၀နှစ်အထိဟုသတ်ြှတ်ထားပါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထက်ရှည်ကကာစွာကချေးကပးကသာကချေးကငြွျေ
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ားရှိခဲ့ကသာကာလရှည်ကချေးကငွတွင်သာထည့်သွငး်ကပးရန်ဖြစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။

 စိုက်ပျေ ို းကရးကိုသာအဓိကထားလုပ်ကိုင်ကသာကကကာင့်ဖြန်ြာ့စီးပွားကရးဘဏ်ြှသာကချေးကငွရရိှကကကာင်

းကတွ့ရှရိပါသည်။ အြျေ ို းသြီးအြွဲ့ကချေးကငွထုတ်ကသာ BG /BYစကသာ အကသးစားကချေးကငွ 

လုပ်ငန်းြျေားလည်း ရှိပါသည်။ 

(စ)  ပတ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းဖြစ်ြျေားစီြံခန့်ခွဲြှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းဖြစ်ြျေားစီြံခန့်ခွဲြှုအတွက်လက်ရှိအကလ့အကျေင့်နှင့်အခက်အခဲြျေား 

ဇယား (၂၉) 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းဖြစ်စီြံခန့်ခွဲြှုအတွက်လက်ရှအိကလ့အကျေင့်နှင့်အခက်အခဲြျေ

ား 

အကဖခအကန အခက်အခဲ 

အန္တရာယ်ရှိြှု 

(အခက်အခဲ“ရိှ” 

ဟုကဖြဆိုထားပါကကဖြဆိုရန်။ “ြရှိ” 

ဟုကဖြဆိုထားပါကကဖြရန်ြလိ။ု)) 

ကဖြဆီကသဇာအကဖခအကန ရိှြရှိ ဖြင့်လတ်နိြ့် 

အပင်ြျေ ို းစိတ်ြျေား ရိှြရှိ ဖြင့်လတ်နိြ့် 

ြျေက်ပုိးနှင့်ကရာဂါကာကွယ်ထနိ်းခ

ျုပ်ြှု 
ရိှြရှိ ဖြင့်လတ်နိြ့် 

ကရအရငး်အဖြစ် ရိှြရှိ ဖြင့်လတ်နိြ့် 

ငါးြျေ ို းကွဲြျေား ရိှြရှိ ဖြင့်လတ်နိြ့် 

အဖခားတိရစ္ဆာန်ြျေ ို းကွဲြျေား ရိှြရှိ ဖြင့်လတ်နိြ့် 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်းစီြံခန့်ခွဲြှု ရိှြရှိ ဖြင့်လတ်နိြ့် 

ရင်းဖြစ် … ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးဖခင်း - ရပြ်ိရပ်ြအုပ်စု၊လယ်သြားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။ ပတ်ဝင်းကျေင်နှင့်သဘာဝအရင်းအဖြစ်ြျေားစီြံခန့်ခွဲြှုြျေားြရှိကကကာငး်ကတွ့ရှရိပါသည်။ 

(ဆ)   ပညာကရး 

(ဆ-၁)  ပညာကရးနှင့်စာတတ်ကဖြာက်ြှု 

ဇယား (၃၀) ြူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထက်တန်းနှင့်တက္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်ကဖြာက်ြှုနှုန်း 



 

54 

 

အတန်းပညာမပီးကဖြာက်ြှု ကျေား ြ ကပါင်း 

စာြတတ်သူဦးကရ − − − 

ြူလတန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ ၃ ၄ ၇ 

အလယ်တန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ ၁၄ ၁၅ ၂၉ 

အထက်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ ၈ ၉ ၁၇ 

တက္ကသုိလ်/ကကာလိပ်အဆင့ရ်ှိသူဦးကရ ၅ ၇ ၁၂ 

ရင်းဖြစ် … အြိ်ကထာငစ်ုစာရင်းကကာက်ယူြှု။ 

ြှတ်ချေက်။ ။ ဤဇယားကိုဖြည့်သွငး်ရာတွင် ဖပည်ကထာင်စုသြ္မတဖြန်ြာနိုင်ငကံတာ်အစိုးရ၊ 

ပညာကရးဝန်ကကီးဌာနြှ 

အသိအြှတ်ဖပုထားကသာအတန်းပညာတက်ကရာက်မပီး/တက်ကရာက်ဆဲသူြျေားကိုသာဖြည့်သွင်းရန်ဖြစ်ပါသ

ည်။ကြာ်ဖပပါ အချေက်နှင့်ကိုက်ညီချေငး်ြရှခိဲ့ကသာ် ဇယားတွငဖ်ြည့်သွင်းဖခငး်ြရှိဘဲ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်တွင်သာ ြှတ်ချေက်အကနဖြင့် ကြာ်ဖပရန်ဖြစ်ပါသည်။ 

အတန်းပညာမပီးကဖြာက်ြှုဆိုသည်ြှာ တစ်ဦးတစ်ကယာက်၏ ဘဝတွင်သင်ယူကလ့လာခဲ့ကသာ 

ကနာက်ဆုံးပညာကရးအဆင့်/ အကဖခအကနကိုဆိုလိုပါသည်။ဥပြာ - 

ယခုစာရင်းကကာက်ယူချေနိ်တွင်အဋ္ဌြတန်း (Grade 

8)တွင်ပညာသငက်ကားကနသည်ပါက“အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ”တွင်လည်းကကာငး်တတိယတန်း(Grad

e 3) တွင် ပညာသငက်ကားကနပါက(သ့ုိြဟုတ်)ကရးတတ်ြတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥပြာ-

ဘုန်းကကီးကကျောငး်ထွက်)ရှသိည်ဆိုပါက 

“ြူလတန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ”တွင်သာထည့်သွင်းရပါြည်။“ဘုန်းကကီးကကျောငး်သငပ်ညာကရး (ဘက-

ကကျောငး်)”ကို ဆည်းပူးခဲ့၊ ဆည်းပးူဆဲဖြစ်ပါက သက်ဆိုင်ရာအတန်းပညာအဆင်အ့လိကု် 

ထည့်သွငး်ရပါြည်။ စတုတ္ထတန်း(Grade4) 

ကအာငဖ်ြင်မပီးအလယ်တန်းပညာဆက်လက်သငက်ကားဖခငး်ြရှိပါက“ြူလတန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ”တွင်သာထ

ည့်သွင်းရပါြည်။အကဖခခံပညာြူလတန်းပညာကိုသင်ယူမပီးဆုံးသင့်သည့်အရွယ်ကိုကကျော်လနွ်မပီးဖြစ်ကသာ်လ

ည်းစာလုးံဝြတတ်ပါက“စာြတတ်သူဦးကရ”တွင်သာဖြည့်သွငး်ရန်ဖြစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။ စာတက်ကဖြာက်ြှုနှုန်းြျေားမပီး ဘုန်းကတာ်ကကီးကကျောငး်ပညာသငက်ကားကရး 

ကနခဲ့ရကသာကကကာင့် စာြတက်သူဉီးကရြရှိကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဆ-၂) ကကျောငး်တက်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) ကကျောငး်တက်နှုန်း 

ပညာကရးအဆင့်အတန်း ကျေား ြ ကပါင်း 
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ပညာကရးအဆင့်အတန်း ကျေား ြ ကပါင်း 

ြူလတန်း ၁၃ ၁၂ ၂၅ 

အလယ်တန်း ၁၅ ၁၇ ၃၂ 

အထက်တန်း ၇ ၉ ၁၆ 

တက္ကသုိလ်/ကကာလိပ် ၅ ၆ ၁၁ 

ရင်းဖြစ် … (၁) ကကျောငး်ဝငစ်ာရငး်၊ (၂) ဆယ်အိြ်ြှူ းြျေား။ 

ြှတ်ချေက်။ ။ ဤဇယားကိုဖြည့်သွငး်ရာတွင် ဖပည်ကထာင်စုသြ္မတဖြန်ြာနိုင်ငကံတာ်အစိုးရ၊ 

ပညာကရးဝန်ကကီးဌာနြှ အသိအြှတ်ဖပုထားကသာစာသငက်ကျောင်းြျေား၊ တက္ကသုိလ်ကကာလိပ်ြျေားတွင် 

ပညာတက်ကရာက်ကနသူြျေားကိုသာ 

ဖြည့်သွင်းရန်ဖြစ်ပါသည်။၄ငး်အဖပင်“ဘုန်းကကီးကကျောင်းသငပ်ညာကရး”ကိုသင်ယူဆည်းပူးကနကသာကကျောငး်

သူ/သားြျေားကိုအကဖခခံပညာဦးစီးဌာနြှသတ်ြှတ်ထားကသာပညာကရးစနစ်/အဆင့်သတ်ြှတ်ချေက်ြျေားနှင့်အ

ညီသတ်ြှတ်ဖြည့်သွငး်ရန်ဖြစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။ ပညာကရးအားနည်းသည်ကိုကတွ့ရှရိပါသည်။ 

(ဆ-၃) စာသငက်ကျောင်းကဆာင်အကဖခအကနနှင့်ဝန်ကဆာငြ်ှုြျေား 

ဇယား (၃၂) စာသငက်ကျောငး်ကဆာငအ်ကဖခအကနနှင့်ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား 

အကကကာငး်အရာ ကကျောငး်အဆင့် 

က။ကကျောင်းအဆင့် 
ြူလတန်းြူလွန် အလယ်တန်း(ခွဲ) 
အလယ်တန်း 
အထက်တန်း(ခွဲ) အထက်တန်း 

ခ။ရွာြအှကွာအကဝး (ြိုင်) 

၀ြ၁ှြိုင် 
၁ြိုင်ြှ၃ြိုင် 
၁၅ြိုင်ြှ၂၀ြိုင် 
၂၀ြိုင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပို့ကဆာငက်ရးဝန်ကဆာင်ြှု ကဖခလျေင်စက်ဘီးဆိုင်ကယ်ကား 

ဃ။စာသင်ကကျောင်း၏စုစုကပါင်းကကြ်းခငး်ဧ
ရိယာ (စတုရန်းကပ)* 

၁၂၀စတုရန်းကပ 

င။အြုိး၊နံရ၊ံအခင်းအရည်အကသွး ကကာင်းသင့်ည့ံ 

စ။ကကျောင်းသုံးပရကိဘာဂလုကံလာက်ြှု 
လုကံလာက်ြှုရိှသည် 
ြလုံကလာက်ပါ 
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အကကကာငး်အရာ ကကျောငး်အဆင့် 

ဆ။ကကျောင်းအိြ်သာအကဖခအကန 
ကကာင်းသင့် 
ည့ံြရိှ 

စျေ။ကကျောင်းအာဟာရတိုက်ကကျွးြှု 
တိုက်ကကျွးြှုရိှသည် 
တိုက်ကကျွးြှုြရိှပါ 

ဇ။ကကျောင်းဆရာ/ြဦးကရ  ကျေား ြ ကပါင်း 

အစိုးရခန့် - ၅ ၅ 

ကကျေးရွာခန့် − - - 

ရင်းဖြစ် … (၁) ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးဖခင်း - ရပ်ြရိပ်ြအုပ်စု၊ (၂) ြိဘဆရာအသင်း။ 

ြှတ်ချေက်။။ကကျေးရွာတွင်စာသငက်ကျောင်းြရှိပါက (က၊ခ၊ဂ) 

ကိုသာကဖြဆိုရပါြည်။စာသငက်ကျောင်း၏စုစုကပါင်းကကြ်းခင်းဧရိယာ (စတုရန်းကပ = အလျေား × အန)ံ 

သည်စာသင်ကကျောငး်တစ်ကကျောငး်အတွင်းရှကိကျောငး်အကဆာက်အဦအားလုးံ၏စုစုကပါင်းဧရိယာကိုဆိုလိုသ

ည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။ ကကျောငး်သားအင်အားနှင့် ကကျောငး်ကဆာငြ်ြျှတဖခငး်၊ကကျောင်းသား/သူြျေား၏ 

အြိ်သာ ဖပည့်စုံြှု ြရှိကကကာင်း ကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဆ-၄) ပညာကရးအခက်အခဲနှင့်ဖပဿနာြျေား 

ဇယား (၃၃) ပညာကရးအခက်အခဲနှင့်ဖပဿနာြျေား 

အခက်အခဲ/ ဖပဿနာ ရှင်းလင်းချေက် 

ကကျောင်းဆရာ/ြရရိှနိုင်ြှု လုကံလာက်ြလုံကလာက် 

တပည့် - ဆရာအချေ ို း ၄၀: ၁ကအာက်၄၀: ၁အထက် 

ြူလတန်းပညာကကျောငး်ထွကန်ှုန်း ြရိှနညး်လတ်ြျေား 

ြသန်စွြ်းသူြျေားအတွက်ပညာကရးအထူးအစီအစဉ် ရိှြရိှ 

ကကျောင်းသံုးစာအုပ်နှင့်စာကရးကိရိယာ လုကံလာက်ြလုံကလာက် 

ဆင်းရဲကသာြိသားစုြျေားအတွက်ကကျောငး်စရိတ်ြတတ်နုိင်ြှု ဖြင့်အသင့်အတင့် 

ကကျောငး်အားကစားဆိုင်ရာပစ္စည်းြျေားလက်လှြ်းြီြှု ြရိှနညး် 

ြိဘဆရာအသင်း၏အခန်းကဏ္ဍ ကကာင်းသင့်ည့ံ 

ကဘးအန္တရာယ်ကကကာင့်ပျေက်စီးဖခငး် ြရိှနညး်လတ်ြျေား 

ရင်းဖြစ် … (၁) ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးဖခင်း - ရပ်ြရိပ်ြအုပ်စု၊ (၂) ြိဘဆရာအသင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။ အလယ်တန်းအဆင့်ကကျောငး်ပညာကရး လိအုပ်ကကကာင်း ကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဇ)   ကျေန်းြာကရးနှင့်အာဟာရ 
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(ဇ-၁)    အဖြစ်ြျေားကသာကရာဂါြျေား 

ဇယား (၃၄) အဖြစ်ြျေားကသာကရာဂါြျေား 

# ကရာဂါ ပျေ ံ့ န့ံှြှု/ဖြစ်ပွားြှု 

၁ ဝြ်းပျေက်ဝြ်းကလျှာ ဖြင့် နိြ့် ြရှိ 

၂ ကသွးလနွ်တုပ်ကကွး ဖြင့် နိြ့် ြရှိ 

၃ ငကှ်ြျေား ဖြင့် နိြ့် ြရှိ 

၄ အသက်ရှူလြ်းကကကာငး်ကူးစက်ကရာဂါ ဖြင့် နိြ့် ြရှိ 

၅ HIV, AIDS, လိင်ြှတဆင့်ကူးစက်နုိင်ကသာကရာဂါြျေား ဖြင့် နိြ့် ြရှိ 

၆ တီဘီ ဖြင့် နိြ့် ြရှိ 

၇ ဆီးချေ ို  ဖြင့် နိြ့် ြရှိ 

၈ ကသွးတိုး ဖြင့် နိြ့် ြရှိ 

၉ အသည်းကရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ဖြင့်နိြ့်ြရှိ 

၁၀ အာဟာရချေ ို ့တဲ့ြှု ဖြင့်နိြ့်ြရှိ 

၁၁ အဖခားကူးစက်နိုငက်သာကရာဂါြျေား ဖြင့်နိြ့်ြရှိ 

ရင်းဖြစ် … (၁) ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးဖခင်း - ရပြ်ိရပ်ြအုပ်စု၊အြျေ ို းသြီးအပု်စု (၂) 

ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရးဌာန/ ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရးဌာနခွဲ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။ ကျေန်းြာကရးနှင့်အညီကနထိငု်ြှု ၊စားကသာက်ြှုြရိှဖခင်း၊ ကျေန်းြာကရးအသိနည်းဖခင်းတို့ 

ကတွ့ရှိရ ပါသည်။ 

(ဇ-၂)   လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွငး်ကာကွယ်ကဆးထိးုနံှြှု 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွငး်ကာကွယ်ကဆးထိးုနံှြှု 

စ

ဉ် 

ကာကွယ်ကဆးထိုးဖခငး်(ရှ၊ိြရှိအြှန်ဖခစ်ရန်) ရိှ ြရှိ 

၁ အဆုတ်ကရာဂါ   

၂ ဆုံဆို့၊ကကက်ညှာ၊ကြးခိုင်နှင်အ့သည်းကရာင်အသားဝါ   

၃ ပိုလီယုိကရာဂါ   

၄ ကြးခိုင် (ကိုယ်ဝန်ကဆာင်ကာလအတွင်း)   

၅ ဝက်သက်ကရာဂါ   

၆ အဖခားစုကပါင်းကာကွယ်ကဆးထိုးနံှြှု   

၇ 
အာဟာရြှတ်တြ်းယြူှု 

(အရပ်အဖြင့်၊အကလးချေနိ်၊လက်ကြာင်းပတ်) 

  
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စ

ဉ် 

ကာကွယ်ကဆးထိုးဖခငး်(ရှ၊ိြရှိအြှန်ဖခစ်ရန်) ရိှ ြရှိ 

၈ အာဟာရပညာကပးအစီအစဉ်   

ရင်းဖြစ် … (၁) ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးဖခင်း - ရပြ်ိရပ်ြအုပ်စု၊အြျေ ို းသြီးအပု်စု၊ (၂) 

ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရးဌာန/ ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရးဌာနခွဲ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။ နှစ်စဉ်ကာကွယ်ကဆးထိးုနံှြှုြျေားဖပုလုပ်ပါသည်။ 

(ဇ-၃)  ကျေန်းြာကရးအကထာက်အပံ့ြျေား(ကဆးရုံ/ကဆးကပးခန်းြျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျေန်းြာကရးအကထာက်အပ့ံနှင့်ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား 

ကျေန်းြာကရးဝန်ကဆာငြ်ှု ခရီးအကွာအကဝး (ြိုင်) အခန်း/ကုတငလ်ုကံလာက်ြှု 

ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရးဌာန/ 

ဌာနခွဲ 

၀ြ၁ှြိုင် 

၁ြိုင်ြှ၃ြိုင် 

၃ြိုင်ြှ၅ြိုင် 

၅ြိုင်ြှ၁၀ြိုင် 

၁၀ြိုင်အထက် 

ရိှ 

ြရိှ 

တိုက်နယ်ကဆးရုံ 

၀ြ၁ှြိုင် 

၁ြိုင်ြှ၃ြိုင် 

၃ြိုင်ြှ၅ြိုင် 

၅ြိုင်ြှ၁၀ြိုင် 

၁၀ြိုင်အထက် 

ရိှ 

ြရိှ 

မြို့နယ်ကဆးရုံ 

၀ြ၁ှြိုင် 

၁ြိုင်ြှ၃ြိုင် 

၃ြိုင်ြှ၅ြိုင် 

၅ြိုင်ြှ၁၀ြိုင် 

၁၀ြိုင်အထက် 

ရိှ 

ြရိှ 

ကဆးဆိုင် 

ရွာတွင် (သ့ုိြဟုတ်) 

ရွာအနီးအနားတွင်ကဆးဆိုင်ရိှသ

ည် 

ရွာတွင် (သ့ုိြဟုတ်) 

ရွာအနီးအနားတွင်ကဆးဆိုင်ြရိှပ

ါ 

ကဆးဆိုင်တွငက်ဆးဝါးြျေားကိုစ

နစ်တကျေသုိကလှာငထ်ားသည် 

 

ကဆးဆိုင်တွငက်ဆးဝါးြျေားကိုစ

နစ်တကျေသုိကလှာငထ်ားဖခင်းြရှိ
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ကျေန်းြာကရးဝန်ကဆာငြ်ှု ခရီးအကွာအကဝး (ြိုင်) အခန်း/ကုတငလ်ုကံလာက်ြှု 

ပါ 

ရင်းဖြစ် … (၁) ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးဖခင်း - ရပြ်ိရပ်ြအုပ်စု၊အြျေ ို းသြီးအပု်စု၊ (၂) 

ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရးဌာန/ ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရးဌာနခွဲ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။ ကကျေးရွာတွင်ကဆးကပးခန်းြရှဖိခင်း၊ 

ဆရာြြရှိဖခင်း၊အသိပညာကပးကဆွးကနွးဖခင်းြရှိကကကာင်း ကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(စျေ)    ကရနှင့်ပတ်ဝန်းကျေငသ်န့်ရှငး်ကရး 

(စျေ-၁)  ကသာက်သံုးကရရရှြိှု 

ဇယား (၃၇) ကသာက်သံုးကရရရိှနုိငြ်ှု 

ကရရရိှနုိငြ်ှု 

အသုံးဖပုက

ော 

အြိ်ကထာင်

စ ု

ကသာက်သံုးကရ 

အရည်အကသွး 

စြ်း သပ် 

စစ်ကဆးထားြှု 

(စနစ်တကျေ 

စြ်းသပ် စစ်ကဆး 

ထားြှု ရှိပါက “ရိှ”၊ 

ြရှိပါက “ြရှိ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 

(ကသာက်သံုးကရ 

အရည် အကသွး 

စြ်းသပ်စစ်ကဆး 

ထားြှုတွင် “ရိှ” ဟု 

ကဖြ ဆို ထားပါက 

ကဖြဆိုရန်။ “ြရှိ” ဟု 

ကဖြဆိုထား ပါက 

ကဖြရန်ြလို) 

ကသာက်သံုးကရ ရရှိ 

နုိင်ြှုနှင့် လုံကလာက် 

ြှု အကဖခအကန 

(ရာသီြကရွး ရပါက 

ကနွ၊ ြိုးနှင့် ကဆာငး် 

ရာသီသုံးြျေ ို းလုးံကို 

ကရွးကပးပါရန်) 

ကရတွင်း ၃ ရိှ        ြရိှ 
ကကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 ကနွ              
 ြိုး               
 ကဆာငး်        

အဝစီိတွင်း/ 

စက်တပ် 
၉၇ ရိှ        ြရိှ 

ကကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 ကနွ              
 ြိုး               
 ကဆာငး်        

အဝစီိတွင်း/  

တုံကင် 
၁၀ ရိှ        ြရိှ 

ကကာင်း  သင့် 

ည့ံ 

 ကနွ              
 ြိုး               
 ကဆာငး်        

ြိုးကရ 

သုိကလှာင်က

န်  

 ရိှ        ြရိှ 
ကကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 ကနွ              
 ြိုး               
 ကဆာငး်       
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ကရရရိှနုိငြ်ှု 

အသုံးဖပုက

ော 

အြိ်ကထာင်

စ ု

ကသာက်သံုးကရ 

အရည်အကသွး 

စြ်း သပ် 

စစ်ကဆးထားြှု 

(စနစ်တကျေ 

စြ်းသပ် စစ်ကဆး 

ထားြှု ရှိပါက “ရိှ”၊ 

ြရှိပါက “ြရှိ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 

(ကသာက်သံုးကရ 

အရည် အကသွး 

စြ်းသပ်စစ်ကဆး 

ထားြှုတွင် “ရိှ” ဟု 

ကဖြ ဆို ထားပါက 

ကဖြဆိုရန်။ “ြရှိ” ဟု 

ကဖြဆိုထား ပါက 

ကဖြရန်ြလို) 

ကသာက်သံုးကရ ရရှိ 

နုိင်ြှုနှင့် လုံကလာက် 

ြှု အကဖခအကန 

(ရာသီြကရွး ရပါက 

ကနွ၊ ြိုးနှင့် ကဆာငး် 

ရာသီသုံးြျေ ို းလုးံကို 

ကရွးကပးပါရန်) 

ဖြစ်/ကချောင်းက

ေ 
 ရိှ        ြရိှ 

ကကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 ကနွ              
 ြိုး               
 ကဆာငး်       

ကရကန်  ရိှ        ြရိှ 
ကကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 ကနွ              
 ြိုး               
 ကဆာငး်        

စိြ့်စြ်းကရ  ရိှ        ြရိှ 
ကကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 ကနွ              
 ြိုး               
ကဆာငး်        

ရင်းဖြစ်… (၁) အြိ်ကထာငစ်ုစာရင်းကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးဖခငး် - 

ရပြ်ိရပ်ြအပု်စု၊အြျေ ို းသြီးအုပ်စု၊ (၃) ကကျေးရွာသယံဇာတဖပကဖြပု။ံ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ကကျေးရွာတွင်အဝစီိစက်တပ်တွင်းြျေားကို အသုံးဖပုသြူျေားကကကာငး် ကတွ့ရပါသည်။ 

ကရကကာငး်၊ကရသန့်ြ ရရှိပါ။ 

(စျေ-၂) သန့်ရှင်းကရးအကဖခအကန (အြိ်သာအြျေ ို းအစားနှင့်အိြ်ကထာင်စုအကရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အြိ်သာအြျေ ို းအစား 

သံုးစွဲနုိငက်သာအြိ်သာအြျေ ို းအစား သံုးစွဲနုိငက်သာအြိ်ကထာငစ်ု 

သန့်ရှင်းကသာယင်လုံအိြ်သာသုံးစွဲြှု 

ကရဆွဲအြိ်သာ  

ကရကလာငး်/ယငလ်ုံအြိ်သာ ၁၁၀ 

ြသန့်ရှငး်ကသာယငလ်ုံအြိ်သာသံုးစွဲြှု 

တွင်း/ဇလားအိြ်သာ  

တွင်းြရှိအြိ်သာ  
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သံုးစွဲနုိငက်သာအြိ်သာအြျေ ို းအစား သံုးစွဲနုိငက်သာအြိ်ကထာငစ်ု 

အြိ်သာြရိှ  

ရင်းဖြစ်… (၁) အြိ်ကထာငစ်ုစာရင်းကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးဖခငး် - 

ရပြ်ိရပ်ြအပု်စု၊အြျေ ို းသြီးအုပ်စု၊ (၃) ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရးဌာန/ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရးဌာနခွဲ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။ ယင်လုံအြိ်သာသံုးစွဲကကကာင်း ကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ည)   ကျေား −  ြကရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျေား − ြကရးရာ 

# 
ကကျေးရွာ၏လူြှုစီးပွားြွံ့ မြိုးကစကရးအတွက်အြျေ ို းသြီ
းြျေား၏ စွြ်းကဆာင်ရည်ဖြှင့်သင့်ကသာအချေက်ြျေား 

ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးပွဲတွင်တက်ကရ
ာက်သူြျေားြှြှန်သည်ဟုယူဆကသာ
တစ်ခုကိုကရွးကပးပါရန် 

၁ 
ကကျေးရွာစီြံအပု်ချေုပ်ြှုစနစ်တွင်အြျေ ို းသြီးြျေားတက် 
 စွာပါ ဝငြ်ှု/ကခါင်းကဆာငြ်ှု 

ရိှ ြရှိ 

၂ 
ကကျေးရွာြွံ့မြိုးကရးလုပ်ငန်းြျေားနှင့်အြွဲ့အစည်းြျေား
တွင်အြျေ ို းသြီးြျေားတက် ကစွာပါဝငက်ဆာင်ရွက်ြှု 

ရိှ ြရှိ 

၃ 
လွန်ခဲ့ကသာနှစ်အတွင်းကကျေးရွာအတွငး်ရှိြိန်းကကလး
ြျေား/ အြျေ ို းသြီးြျေားအား 
သံသယဖြစ်ြွယ်အကကြ်းြက်ြှု (သ့ုိ) တိုင်ကကားြှုြျေား 

ရိှ ြရှိ 

၄ 
အြျေ ို းသြီးကရးရာအကကြ်းြက်ြှုြျေားအတွက်ဥပကေနှ
င့်တရားြျှတြှုဆိုင်ရာြျေားအတွက်လူထု၏အသိအဖြ
ငရ်ှြိှု 

ရိှ ြရှိ 

၅ 

အြျေ ို းသြီးြျေားသတငး်အချေက်အလက်နှင့်သင်တန်းြ
ျားလက်လှြ်းြီြှု (ဥပြာ- စိုက်ပျေ ို းကရးဆိုငရ်ာ 
တိုးချေဲ့ပညာကပး 
ဝန်ကဆာငြ်ှုြျေား၊အြိ်တွငး်ြှုသက်ကြွးသငတ်န်းြျေား၊က
ေးအန္တ 
ရာယ်ကကိုတငဖ်ပင်ဆငြ်ှုနှင့်အသိအဖြင်ဖြှင့်တင်ဖခငး်ြျေ
ား) 

ရိှ ြရှိ 

၆ 
အြျေ ို းသြီးြျေား၏ဘဏ်နှင်ကငကွကကးဝန်ကဆာင်ြှုြျေား
လက်လှြ်းြီြှု 

ရိှ ြရှိ 

၇ 

စိုက်ပျေ ို းကရးနှင့်စိုက်ပျေ ို းကရးြဟုတ်ကသာကဏ္ဍြျေားတွ
ငအ်ြျေ ို း 
သားနှင့်အြျေ ို းသြီးြျေားအတွက်တူညီကသာအလုပ်အ
ကိုင်အခွင့်အလြ်းြျေား 

ရိှ ြရှိ 
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# 
ကကျေးရွာ၏လူြှုစီးပွားြွံ့ မြိုးကစကရးအတွက်အြျေ ို းသြီ
းြျေား၏ စွြ်းကဆာင်ရည်ဖြှင့်သင့်ကသာအချေက်ြျေား 

ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးပွဲတွင်တက်ကရ
ာက်သူြျေားြှြှန်သည်ဟုယူဆကသာ
တစ်ခုကိုကရွးကပးပါရန် 

၈ 
အြိ်ကထာငစ်ု (သ့ုိ) ကကျေးရွာထက်ကကျော်လွန်၍ 
အြျေ ို းသြီးြျေား ၏ ဦးကဆာင်လှုပ်ရှားြှု 

ရိှ ြရှိ 

ရင်းဖြစ် (၁) အြဲွ့အစည်းြျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးဖခင်း- ရပ်ြိရပ်ြအုပ်စု၊အြျေ ို းသြီးအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။ ကကျေးရွာတွင် အပု်ချေုပ်ကရးပိုငး်နှင့် ဘာသာကရးပိုငး်တွင် 

အြျေ ို းသားြျေားလုပ်ကိုငက်ကမပီး၊ ကျေန်အြဲွ့အစည်းြျေားတွင် အြျေ ို းသားနှင့်အြျေ ို းသြီး 

တာဝန်ကျေထြး်ကဆာငက်ကကာင်း ကတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 

 

(ဋ)     အကဖခခံအကဆာက်အဦြျေားအကဖခအကန 

(ဋ-၁)  ကကျေးရွာ၏လြး်တည်ရှိြှု 

ဇယား (၄၀) ကကျေးရွာ၏လြး်တည်ရှိြှုအကဖခအကန 

လြး်အြျေ ို းအ

စား 

အြျေ ို းအ

စား 

အရည်အ

ကသွး 

တည်ကဆာ

က ်

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလို

က်သံုးစွဲနိုင်

ြှု 

လြး်အရှ

ည် (ြိုင်) 

ကဘးအန္တရာ

ယ်ြျေားကကက

ာင့် 

ပျေက်စီးြှုရှပိ

ါကကြာ်ဖပ

ရန် 

ရွာတွင်းလြ်း 
၁၂၃

၄၅
 

ကကာင်း

သင့်

ည့ံ 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက်
 

ပွင့်လင်းရာ

သီတစ်နှ

စ်ပတ်လုံး
 

၀−၁ြိုင် 

၁−၅ြိုင် 

၅−၁၀ြိုင်
 
၁၀ြိုင်အ

ထက် 

ရိှြရှိ 

ချေဉ်းကပ်လြ်း 
၁၂၃

၄၅
 

ကကာင်း

သင့် 

ည့ံ 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ်
 
၅နှစ်အထက်
 

ပွင့်လင်းရာ

သီတစ်နှ

စ်ပတ်လုံး
 

၀−၁ြိုင် 

၁−၅ြိုင် 

၅−၁၀ြိုင်
 

ရိှ 

ြရှိ 
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လြး်အြျေ ို းအ

စား 

အြျေ ို းအ

စား 

အရည်အ

ကသွး 

တည်ကဆာ

က ်

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလို

က်သံုးစွဲနိုင်

ြှု 

လြး်အရှ

ည် (ြိုင်) 

ကဘးအန္တရာ

ယ်ြျေားကကက

ာင့် 

ပျေက်စီးြှုရှပိ

ါကကြာ်ဖပ

ရန် 

၁၀ြိုင်အ

ထက် 

 

ရွာချေင်းဆက်

လြး် 

၁၂၃

၄၅
 

ကကာင်း

သင့်

ည့ံ 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက်
 

ပွင့်လင်းရာ

သီတစ်နှ

စ်ပတ်လုံး
 

၀−၁ြိုင် 

၁−၅ြိုင် 

၅−၁၀ြိုင်
 
၁၀ြိုင်အ

ထက် 

ရိှ 

ြရှိ 

ကုန်ထုတ်လြး် 
၁၂၃

၄၅
 

ကကာင်း

သင့်

ည့ံ 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ်
 
၅နှစ်အထက်
 

ပွင့်လင်းရာ

သီတစ်နှ

စ်ပတ်လုံး
 

၀−၁ြိုင် 

၁−၅ြိုင် 

၅−၁၀ြိုင်
 
၁၀ြိုင်အ

ထက် 

ရိှ 

ြရှိ 

ရင်းဖြစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးဖခင်း - ရပြ်ိရပ်ြအုပ်စု။ 

ြှတ်ချေက်။။ကဖြသားလြ်း - ၁၊ကကျောက်ခင်းလြ်း - ၂၊ကကျောက်ကချောလြ်း - ၃၊ကွန်ကရစ်လြ်း - ၄၊ကတ္တရာလြ်း - ၅ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။ကကျေးရွာအကနဖြင့်လြး်ပန်းဆက်သွယ်ကရးအသင့်တင့်ကကာငး်ြွန်ကသာ်လည်းြိုးတွင်း

ကာလတွင်သွားလား အခက်အခဲရှိပါသည်။ 

 

(ဋ-၂)   ကကျေးရွာ၏တံတားတည်ရှိြှု 

ဇယား (၄၁) ကကျေးရွာ၏တံတားတည်ရှိြှုအကဖခအကန 
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တံတားအြျေ ိ

ုးအစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊အဖ

ြင့်) 

အရည်

အကသွး 

တည်ကဆာက် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလိကု် 

သံုးစွဲနုိငြ်ှု 

ကဘးအန္တရာ

ယ်ြျေားကကက

ာင့် 

ပျေက်စီးြှုရှပိ

ါကကြာ်ဖပ

ရန် 

ဆိပ်ခံတံတ

ား 

 ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နစှ်ပ

တ်လုံး 

ရိှ 

ြရှိ 

ကွန်ကရစ်

တံတား 

 ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နစှ်ပ

တ်လုံး 

ရိှ 

ြရှိ 

သစ်သား 

တံတား 

 ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နစှ်ပ

တ်လုံး 

ရိှ 

ြရှိ 

ကကိုးတံတား 

 ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နစှ်ပ

တ်လုံး 

ရိှ 

ြရ 

ဝါးတံတား 

 ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နစှ်ပ

တ်လုံး 

ရိှ 

ြရှိ 

ကရ ပန် 

 ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နစှ်ပ

တ်လုံး 

ရိှ 

ြရှိ 

ကရကကျော် 

 ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နစှ်ပ

တ်လုံး 

ရိှ 

ြရှိ 

ရင်းဖြစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးဖခင်း - ရပြ်ိရပ်ြအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။ ကကျေးရွာတွင်တံတားြရှိပါ။ 

 

(ဋ-၃)  ကရကကကာငး်သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရး 

ဇယား (၄၂) ကရကကကာငး်သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရး (အသံုးြဖပုပါက အကွာအကဝး (ြိုင်) အကွက်ကအာက်ရှိ 
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အသုံးြဖပုပါအကွက်တွင်ဖခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပိုက့ဆာင်

ကရး 
အကွာအကဝး  (ြိုင်) ယာဉ်အြျေ ို းအစား ရာသီအလိကု်သံုးစွဲနိုင်ြှု 

ဖြစ်ကကကာင်း 

၀ြ၁ှ၀ြိုင် 

၁၁ြှ၂၀ြိုင် 

၂၁ြှ၅၀ြိုင် 

၅၀ြိုငအ်ထက် 

အသုံးြဖပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီတစ်နှစ်ပ

တ်လုံး 

ပင်လယ်ကရကကကာ

ငး် 

၀ြ၁ှ၀ြိုင် 

၁၁ြှ၂၀ြိုင် 

၂၁ြှ၅၀ြိုင် 

၅၀ြိုငအ်ထက် 

အသုံးြဖပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

အဖခား 

(ကချောင်း၊ကဖြာင်း၊ 

အင်း၊အိုင)် 

၀ြ၁ှ၀ြိုင် 

၁၁ြှ၂၀ြိုင် 

၂၁ြှ၅၀ြိုင် 

၅၀ြိုငအ်ထက် 

အသုံးြဖပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရင်းဖြစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးဖခင်း - ရပြ်ိရပ်ြအုပ်စု။ 

ြှတ်ချေက်။၁ – ကလှ၊သြ္ဘာန်၊၂ - စက်ကလှ၊၃ - သကဘော။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။ ကရကကကာငး်သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရးအသုံးြဖပုကကကာငး်ကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရးယာဉ်ြျေားနှင့်ဝန်ကဆာငြ်ှုြျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရးယာဉ်ြျေား 

ယာဉ်အြျေ ို

းအစား 

ကလှ၊

သြ္ဘာ

န ်

စ

က်

ကလ

ှ

ေ 

စ

က်

ဘီး 

ကြာ်ကတ

ာ်ဆိုင်

ကယ် 

သံုးဘီး

ဆိုင်က

ယ် 

ကထာ်လ

ာဂျေ ီ
ကား 

ဖြငး်လှ

ည်း 

နွားလှ

ည်း 

အကရအတွ

က် 
  

၁၅ ၉၀ 
- ၂ 

- 
- 

 

ရင်းဖြစ်…အြိ်ကထာငစ်ုစာရင်းကကာက်ယူြှု။ 
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ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။ ကြာ်ကတာ်ဆိုငက်ယ်အား သံုးစွဲြှု ြျေားဖပားကကကာင်း ကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဌ)  လျှပ်စစ်ြီးရရှြိှု 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစ်ြီးရရှိြှုအကဖခအကန 

ရင်းဖြစ် အြိ်ကထာငစ်ု 

အြျေ ို းသြီးဦ

း 

ကဆာင်သည့် 

အြိ်ကထာငစ်ု 

ဖပုဖပင်ထနိ်းသိြ်းကရးစနစ် 
အခက်အ

ခ ဲ

ြဟာဓာတ်အားလိငုး် 
၉၀  ကကာင်းသင့်ည့ံြကဖ

ြေဆို 
ရြရိှ 

ဆိုလာစနစ်  ၂၀ 
 ကကာင်းသင့်ည့ံြကဖ

ြေဆို 
ရိှြရိှ 

အကသးစားကရအားလျှပ်

စစ် 
 

 ကကာင်းသင့်ည့ံြကဖ

ြေဆို 
ရိှြရိှ 

ဒီဇယ်သံုးအင်ဂျေင်  
 ကကာင်းသင့်ည့ံြကဖ

ြေဆို 
ရိှြရိှ 

ကလစွြ်းအင်  
 ကကာင်းသင့်ည့ံြကဖ

ြေဆို 
ရိှြရိှ 

ဇီဝကလာင်စာ  
 ကကာင်းသင့်ည့ံြကဖ

ြေဆို 
ရိှြရိှ 

အြျေ ို းအြည်ခွဲဖခားကြာ်ဖ

ြဖခငး်ြဖပုနိုငက်သာလျှပ်

စစ်ဓာတ်အားကပးစနစ် 

 

 
ကကာင်းသင့်ည့ံြကဖ

ြေဆို 
ရိှြရိှ 

လျှပ်စစ်ြီးအသံုးြဖပုနိုင်

ကသာ 
၂၀ 

 
  

ရင်းဖြစ်… (၁) အြိ်ကထာငစ်ုစာရငး်ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးဖခင်း - ရပြ်ိရပြ်အပု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။ ကကျေးရွာတွင် လျှပ်စစ်ြီးသံုးစွဲနုိငြ်ှုအားကကာငး်ပါသည်။ 

 (ဍ)  ဆက်သွယ်ကရးနှင့်သတငး်အချေက်အလက်ဆိုင်ရာနည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်ကရးနှင့်သတငး်အချေက်အလက်နည်းပညာအကဖခအကန 

စဉ် ြုန်း ကရေီယုိ တီဗွီ မဂိုလ်တုစကလာငး် 
အင်တာနက်လက်လှြ်းြီ 

သည့်အိြ်ကထာငစ်ု 
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စဉ် ြုန်း ကရေီယုိ တီဗွီ မဂိုလ်တုစကလာငး် 
အင်တာနက်လက်လှြ်းြီ 

သည့်အိြ်ကထာငစ်ု 

အကရအတွက် ၁၁၀  ၅၅ ၅၅ ၁၁၀ 

ရင်းဖြစ်… အြိ်ကထာငစ်ုစာရင်းကကာက်ယူြှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။

 ဆက်သွယ်ကရးနှင့်သတငး်အချေက်အလက်နည်းပညာြျေားလက်လှြ်းြှြီှုရှိကကကာင်းကတွ့ရှိရပါသည်။ 

၇၀ ၇၀ 

(ဎ)  ယဉ်ကကျေးြှုနှင့်လူငယ်ြွံ့ မြိုးကရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ကကျေးြှုနှင့်လူငယ်ြွံ့မြိုးကရးအကဖခအကန 

 ယဉ်ကကျေးြှုနှင့်လူငယ်ြွံမြိုးကရးဆိုင်ရာြျေား ဝန်ကဆာငြ်ှု 

လူငယ်ြျေားအနားယူအပန်းကဖြရန်ကနရာြျေားကပျော်ပွဲရွှေင်

ပွဲြျေားရှိဖခင်း 
ရိှြရိှြကဖြဆိုပါ 

လူြှုကရးလုပ်ငန်းြျေားတွငပ်ါဝငြ်ှု ကကာင်းသင့်ည့ံြကဖြဆိုပါ 

ဘာသာကရးလုပ်ငန်းြျေားတွင်ပါဝငြ်ှု ကကာင်းသင့်ည့ံြကဖြဆိုပါ 

အားကစားနှင့်ကာယကလ့ကျေင့်ခန်းြျေားဖပုလုပ်ရန်ကနရ

ာနှင့်အကထာက်အကူဖပုပစ္စညး်ြျေားရှဖိခငး် 
ကကာင်းသင့်ည့ံြကဖြဆိုပါ 

ြွံ့မြိုးကရးလုပ်ငန်းြျေားတွငပ်ါဝငြ်ှု ကကာင်းသင့်ည့ံြကဖြဆိုပါ 

ရိုးရာဓကလ့ထုးံစံြျေားနှင့်ယဉ်ကကျေးြှုအကြွအနှစ်ြျေားထိ

န်းသိြ်းကစာင့်ကရှာက်ဖခင်းတွင်ပါဝငြ်ှု 
ြရိှနညး်ြျေား 

စိတ်ဝင်စားရာြျေားကိုြိြိကိုယ်တိုငက်လ့လာသင်ယူနိုင်

ြည့်ကနရာြျေား၊လူငယ်ရိပ်သာြျေား၊စာကကည့်တိုက်ြျေား

စသည်တို့တွင်ဝငက်ရာက်ကလ့လာသငယူ်နိုင်ဖခင်း 

ရိှြရိှြကဖြဆိုပါ 

ရင်းဖြစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးဖခင်း - လူငယ်အပု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။ လူြှုကရးနှင့်ဘာသာကရးလုပ်ငန်းတွင်တက် ကစွာပါဝင်ကကကာငး်ကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဏ)  ကကျေးရွာတည်မငြိ်ကရးနှင့်ကဘးကင်းလုခံခုံကရးအကဖခအကန 

(ဏ-၁) လုခံခုံကရးဆိုင်ရာဝန်ကဆာငြ်ှုြျေားအားလက်လှြ်းြီြှု 

ဇယား (၄၇) ကဘးကင်းလုခံခုံကရး၊ဝန်ကဆာငြ်ှုအကထာက်အကူြျေားအားလက်လှြ်းြီြှု 

ဝန်ကဆာငြ်ှုြျေား ကျေား ြ 
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ဝန်ကဆာငြ်ှုြျေား ကျေား ြ 

တယ်လီြုန်းလိငု်း၊တယ်လီြုန်းတာဝါ

တိုင်ြျေား၊ကကကးနန်းလုိငး်၊အင်တာနက်

လိငုး်၊ရုပ်ဖြငသ်ံကကားလိုငး်၊ကရေီယိုလို

ငး်စကသာဆက်သွယ်ကရးနှင့်သတငး်အ

ချေက်အလက်ဖြန့်ကဝဖခင်းဆိုင်ရာအက

ောက်အကူဖပုအကဆာက်အဦြျေားရှိဖခ

ငး်နှင့်လက်လှြ်းြီဖခငး် 

ရိှြရှိြကဖြဆိုပါ ရိှြရှိြကဖြဆိုပါ 

အာြခံလုပ်ငန်းြျေား၏ဝန်ကဆာငြ်ှုြျော

းကိုရရိှနုိင်ဖခငး် 
ရိှြရှိြကဖြဆိုပါ ရိှြရှိြကဖြဆိုပါ 

လူထုအကဖခဖပုသဘာဝကဘးအန္တရာယ်

ကလျှာ့ ချေကရးအစီအစဉ် 
ရိှြရှိြကဖြဆိုပါ ရိှြရှိြကဖြဆိုပါ 

ဆိုင်ကလုန်း (သ့ုိ) 

အကရးကပါ်အကဖခအကန 

အကာအကွယ်ြျေားနှင့်လက်လြှ်းြီဖခင်

း 

ရိှြရှိြကဖြဆိုပါ ရိှြရှိြကဖြဆိုပါ 

ြှုခင်းြျေားကာကွယ်တားဆီးကလျော့ချေက

ေးအတွက်ရဲဘက်ဆိုင်ရာြျေားြှဝန်က

ောငြ်ှုကပးဖခင်း 

ရိှြရှိြကဖြဆိုပါ ရိှြရှိြကဖြဆိုပါ 

ြီးကဘးအန္တရာယ်ကာကွယ်ဖခငး်ဆိုင်ရ

ာဝန် 

ကဆာင်ြှုြျေားနှင့်လက်လှြ်းြီဖခငး် 

ရိှြရှိြကဖြဆိုပါ ရိှြရှိြကဖြဆိုပါ 

ရင်းဖြစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးဖခင်း - ရပြ်ိရပ်ြ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။ လုခံခုံကရးဆိုင်ရာလက်လှြ်းြီှြှုအသင့်တင့်ရှိကကကာငး်ကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဏ-၂)   ြှုခင်းဖြစ်ပွားြှု 

ဇယား (၄၈) ြှုခင်းဖြစ်ပွားြှုအကဖခအကန 

ြှုခင်းဖြစ်ပွားြှုအကဖခ

အကန 

လူကနု်ကူးြှု ခိုးြှု ြူးယစ်ကဆးသံုးစွဲြှု အကကြ်းြက်ြှု 

စိုးရိြ်ရသည်သ

ာြန်        

ြရှိ             

စိုးရိြ်ရသည်သ

ာြန်        

ြရှိ             

စိုးရိြ်ရသည်သ

ာြန်        

ြရှိ            

စိုးရိြ်ရသည်သ

ာြန်        

ြရှိ            
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ရင်းဖြစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးဖခင်း - ရပြ်ိရပ်ြအုပ်စု၊အြျေ ို းသြီးအပု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။ ြှုခင်းဆိုငရ်ာဖြစ်ပွားြှုြျေားြရှိကကကာငး်ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 
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ကနာက်ဆက်တွဲ၃ 

ကကျေးရွာြံွ မ့ြိုးကရးဗျေ ဟာတည်ကဆာက်ြှုဇယား 

စဉ် ဖပဿနာ အကကကာငး်ရငး် 
အကဖခအကနကကာငး်ြ

ျား 

အဟန့်အတား

နှင့်စိန်ကခါ်ြှု 

ကဖြရှင်းြည့်နည်းလ

ြ်းြျေား 

အဆိဖုပုစီြံချေက်နှင့်

လုပ်ငန်းြျေား 

၁။ ြိုးရာသီသွားလာ

ရန် ခက်ခဲ 

ကဖြသားလြ်းဖြစ်ဖခငး် လုပ်အား -ကငွကကကး            - 

သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာ

နနှင့်ဆက်သွယ်ကဆ

ာင်ရွက်ရန် 

- ကကျောက်ကရာကဖြ 

ခင်းဖခင်း 

၂။ ပညာကရး -

ကကျောင်းကဆာငန်ှင့်လ

က ်

ရိှကကျောငး်သားြျှတြှုြ

ရိှ ဖခငး် 

လုပ်အား/ကငွကကကး ကငွကကကး သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာ

နနှင့်ဆက်သွယ်ကဆ

ာင်ရွက်ရန် 

ကကျောင်းကဆာင ်

ကဆာက်လုပ်ဖခင်း 

၃။ စိုက်ပျေ ို းကရး ြျေ ို းကကာင်းြျေ ို းသန့် 

လိအုပ်ချေနိ်ြရရှိဖခငး် 

နညး်ပညာ ကရာင်းလိအုား 

ြြျှတဖခငး် 

မြို့နယစ်ိုက်ပျေ ို းကရး

ဦးစီးြဌာနနှင့် ချေတ်ိ 

ဆက်ကဆာင်ရွက်ရန် 

ြျေ ို းကကာင်းြျေ ို းသန့် 

ြျေားကထာက်ပံ့ 

ကပးကစ လိဖုခငး် 

၄။ ကျေန်းြာကရး ကကျေးလက်ကဆးကပးခန်

းြရိှဖခင်း 

ကဖြကနရာကပးနိုငဖ်ခငး် ကငွကကကး ကျေန်းြာကရးဦးစီးဌာ

နနှင့်ချေတိ်ဆက်ကဆာ

င် ရွက်ဖခင်း 

ကဆးကပးခန်းကဆာက်

လုပ်ဖခငး် 

 

၅။ သက်ကြွးပညာရ

ပ ်ြရိှဖခင်း 

ပညာတတ်ကဖြာက်ြှုအ

ားနညး်ဖခင်း 

သငတ်န်းသားကပးနိုင် 

ဖခငး် 

ကငွကကကး သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာ

နနှင့်ဆက်သွယ်ကဆ

အသက်ကြွးဝြ်းကကျေ

ာင်း 
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စဉ် ဖပဿနာ အကကကာငး်ရငး် 
အကဖခအကနကကာငး်ြ

ျား 

အဟန့်အတား

နှင့်စိန်ကခါ်ြှု 

ကဖြရှင်းြည့်နည်းလ

ြ်းြျေား 

အဆိဖုပုစီြံချေက်နှင့်

လုပ်ငန်းြျေား 

ာင်ရွက်ရန် သငတ်န်းြွင့်လှစ် 

ဖခငး် 

 

 

 

 

 

 


